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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

— dane architektoniczne budynku,
— obowigzujace Polskie Normy, przepisy Prawa Budowlanego i rozporzadzenia wtasciwych
Ministréw, a w szczegolnosci:
e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. ,,Prawo Budowlane” (Tekst jednolity Dz. U. 2016 Nr 0
pozycja 290),
e Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie szczegdélowego zakresu i formy projektu budowlanego. Dz.
U. 2012 Nr 0 poz. 462 z p6zniejszymi zmianami,

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Tekst jednolity Dz. U. 2015 Nr 0 pozycja 1422),

e norma PN-EN ISO 6946 - Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta,
e norma PN-82/B-02403 - Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewngtrzne,
e norma PN-EN 12831 Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowanego obcigzenia cieplnego,
e norma PN-92/B-01706 — Instalacje wodociggowe, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-92/B-01707 — Instalacje kanalizacyjne, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-EN 12056 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow,
— koordynacja migdzybranzowa.

2. Podstawa opracowania

Niniejsza dokumentacja projektowa dotyczy przebudowy instalacji wod-kan oraz
grzewczej w budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18 w
kompleksie wojskowym 251 w zakresie budowy:

— instalacji wodociggowe;,
— instalacji kanalizacji sanitarnej wewngtrznej i zewnetrznej,
— instalacji ogrzewania.

3. Podlaczenie do sieci zewnetrznych

3.1. Odprowadzenie Sciekow sanitarnych
Odprowadzenie $ciekow socjalno-bytowych z budynku w ilosci 1,5 m?*/dobe, do
istniejacych studzienek kanalizacji sanitarnej kompleksu, poprzez projektowane przykanaliki
oraz modernizowany odcinek kanalizacji zewngtrznej na odcinku od studzienki S1 do S5,
prowadzony na zewnatrz zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.

4. Prace ziemne zwiazane z realizacja instalacji na zewnatrz budynku

Wykopy o glebokosci do 1,0 m mozna wykonywa¢ o $cianach pionowych
nieoszalowanych tylko w gruntach zwartych w przypadku nieobcigzenia terenu przy wykopie
w pasie o szeroko$ci rownej glebokosci wykopu. W innym przypadku oraz zawsze przy
glebokosciach ponad 1,0 m $ciany pionowe wykopu nalezy umacnia¢ lub wykonywac
wykopy ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu. Do umocnien pionowych $cian wykopu
stosowac szalunek ,klatkowy”. Szeroko$¢ wykopu szerokoprzestrzennego pod rurociggi w
ich strefie kanatowej, na ktérg sktada si¢ podsypka pod rurociggiem, rurocigg oraz 30 cm
warstwa obsypki ponad rurociggiem powinna zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomigdzy
zewngtrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 80




cm. Szerokos¢ wykopu o $cianach pionowych pod rurociagi powinna wynosi¢ 1,0 m. Ponizej,
oraz w sgsiedztwie istniejacego uzbrojenia wykopy nalezy wykonywaé recznie. Istniejace
uzbrojenie nalezy zlokalizowaé przed przystgpieniem do robot wykonujac rgcznie probne
przekopy w miejscach skrzyzowan z projektowanymi rurociggami. Istniejagce uzbrojenie, nie
przewidziane do likwidacji w $wietle wykopu nalezy starannie zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem.
Odktad urobku powinien by¢ dokonany tylko po jednej stronie wykopu, w odleglosci co
najmniej 60 cm od jego krawedzi. Z dna wykopu nalezy usungé grudy i kamienie. Dno
wykopu wyrowna¢ 1 uksztattowa¢ tak aby umozliwi¢ natychmiastowe bezposrednie
odpompowanie gromadzacych si¢ wod opadowych.
Grunty rodzime mozna zastosowac jako podtoze pod rurociagi, jezeli sg to nastepujace grunty
sypkie, suche (normalnej wilgotnosci):

—piaszczyste (grubo-, Srednio- 1 drobnoziarniste);

—ZWirowo-piaszczyste,

—piaszczysto-gliniaste,

—gliniasto-piaszczyste.
Rurociagi uktada¢ na zageszczonym podlozu na warstwie wyréwnawczej o grubosci 10-15
cm, z wyprofilowanym tozyskiem no$nym zapewniajagcym kat podparcia minimum 90°. Jezeli
w dnie wykopu wystepuja kamienie o wielkosci powyzej 60 mm lub podloze jest skalne,
wysoko$¢ podsypki powinna wzrosng¢ o 5 cm.
Material uzyty do wykonania warstwy wyréwnawczej powinien spetniaé nastgpujace
wymagania:

—nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,

—nie moze by¢ zmrozony,

—nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Podloze wraz z warstwa wyréwnawcza nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych
odcinkéw rurociggu. W trakcie wykonywania robot ziemnych nie wolno dopusci¢ do
naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia) rodzimego podtoza w dnie wykopu.
W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie, mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt
dlugo otwartego wykopu. Grunty naruszone nalezy usunaé z dna wykopu, zastepujac je
wykonaniem podloza wzmocnionego w postaci zageszczonej tawy piaskowej o grubosci (po
zageszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w sytuacji, kiedy doszto do
przegiebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej projektowanego poziomu
posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione nalezy stosowaé roOwniez w
przypadku wystepowania w dnie wykopu gruntéw o niskiej nosnosci (muty, torfy), o niezbyt
glebokim zaleganiu, po ich usunigciu. W przypadku glebokiego zalegania gruntéw o niskiej
nosnosci pod zageszczonym podiozem z piasku nalezy wykonac tawe betonowa.
Po ulozeniu rurociggu nalezy go zasypa¢ z jednoczesnym zageszczaniem gruntu. Przed
wykonaniem proby szczelnos$ci nie zasypywac zlaczy rurociggdw i wlotdw do studzienek.
Zasyp przewodu w wykopie sktada si¢ z dwdch warstw:

—warstwy ochronnej o wysokosci 30 cm ponad wierzch rury ale nie mniej niz % zewngetrznej

srednicy przewodu,

—warstwy do powierzchni terenu lub wymaganej rzedne;.
Materiatem zasypu warstwy ochronnej (obsypki) powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki
drobno lub $rednioziarnisty bez grud i kamieni. Granulacja kruszywa obsypki nie powinna
przekracza¢ 20 mm. W warstwie na wysokosci przewodu dopuszczalne jest wbudowanie
kamieni (o ile nie dojdzie do ich bezposredniego kontaktu z przewodem) o wielkosci do 10%
srednicy rury, ale nie wigkszych niz 60 mm w przypadku rur PVC 1 30 mm w przypadku rur
PE. Moze to by¢ grunt z wykopu jezeli spetnia powyzsze wymagania, jezeli nie to obsypke
wykona¢ gruntem dowiezionym.



Obsypke wykonywaé z jednoczesnym symetrycznym zageszczaniem ubijakiem recznym
warstwami o grubos$ci 15-20 cm. Obsypke wykona¢ do wysoko$ci 30 cm ponad wierzch rury.
Wymagany wskaznik zaggszczenia obsypki wynosi 95% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora dla rurociaggéw zlokalizowanych pod nawierzchniami utwardzonymi. Poza nimi
(teren nieutwardzony) zasypke zage$ci¢ do wartosci 85% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora. Zasypke wykopu ponad warstwa ochronng nalezy wykona¢ z takiego materiatu i w
taki sposob, aby spetni¢ wymagania stawiane przy zagospodarowywaniu danego terenu
(dojazdy, parkingi, chodniki, teren nieutwardzone). Przy zasypywaniu wykopoéw pod
nawierzchniami utwardzonymi zasypke powyzej strefy kanatowej rurociggéw nalezy réwniez
zagesci¢ mechanicznie do wskaznika 95% wedlug zmodyfikowanej skali Proctora. Wskaznik
zageszezenia I tej warstwy pod nawierzchniami obcigzonymi ruchem pojazdéw uzgodnié z
branza drogowa. Nie powinien on by¢ mniejszy niz 0,97. W terenie nieutwardzonym
technologia uktadania rurociggow z tworzyw sztucznych nie wymaga zageszczania zasypki
powyzej strefy kanatowej, ale przy nie wykonaniu zaggszczenia nalezy liczy¢ si¢ z
nierOwnomiernym osiadaniem gruntu.

Do zasypywania mozna uzywaé gruntu rodzimego jezeli nie zawiera on kamieni i gtazéw o
wielkos$ci przekraczajacej 300 mm oraz jezeli mozliwe jest jego zaggszczenie w wymaganym
stopniu. W innym przypadku nalezy przewidzie¢ wymiang¢ gruntu.

W trakcie wykonywania robdt ziemnych nalezy przestrzega¢ zalecen zawartych w normach:
BN-83/8836-02,

PN-B-06050:1999, PN-B-10736:1999.

5. Odcinek instalacji kanalizacji sanitarnej prowadzony na zewnatrz budynku.

5.1.Rurociagi i uzbrojenie

Istniejace przewody kanalizacji sanitarnej znajdujace si¢ wokot budynku na odcinku
od studzienki S1 do S5 nalezy wymieni¢ na przewody PVC160. Istniejgcy przykanalik do
studzienki S5 nalezy usuna¢. Wszystkie projektowane rurociggi kanalizacji sanitarnej
prowadzi¢ po trasie istniejgcej kanalizacji - zgodnie z czeécig rysunkowa. Istniejace
studzienki sanitarne polaczy¢ z projektowang kanalizacja sanitarng.

Rury kielichowe z PVC przeznaczone do systeméw zewnetrzne] kanalizacji
grawitacyjnej o potaczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek montowanych
fabrycznie w kielichu. Nalezy stosowa¢ rury o jednorodnej $ciance ,lite”, typu ,,ciezkiego”
(klasa sztywno$ci obwodowej SNS).

Spadki 1 dtugosci 1 $rednice poszczegolnych odcinkdéw zgodnie z rysunkami profili
podhuznych.

Uzbrojenie stanowig studzienki z prefabrykowanych kregow o $rednicy 1,0-1,2 m z
betonu wibroprasowanego lub z polimerobetonu, z monolitycznym, prefabrykowanym
cokotem z betonu samozageszczalnego, z otworami wykonanymi przez producenta. Zalecane
jest wyposazenie cokotu przez producenta w prefabrykowang kinete. Na stykach
poszczegbdlnych kregéw zastosowaé potaczenia na uszczelk¢ gumowa. Plyta pokrywowa
studzienki Zelbetowa z otworem pod wlaz. Zwienczenia studzienek wykonaé z
uwzglednieniem przewidywanych obcigzen nawierzchni, stosujac wlazy zeliwne o $rednicy
otworu wlazowego 600 mm. W przypadku studzienek z mozliwoscia obcigzen
komunikacyjnych ptyta nastudzienna ma by¢ oparta na pierScieniu odcigzajacym z
podbudowa wykonang z betonu B-15 o grubosci 20 cm. Podbudowe zdylatowaé od $ciany
studzienki za pomoca tasmy izolacyjnej przysciennej. Alternatywnie mozna uzy¢ pokryw
zintegrowanych z pierscieniem odcigzajacym. Regulacje wlazéw do rzednych terenu
wykona¢ za pomoca pierscieni dystansowych z betonu lub tworzywa z uszczelkami.
Studzienki wyposazy¢ w zakladzie prefabrykacji w stopnie zlazowe Zeliwne lub stalowe w
ostonie z tworzywa sztucznego. Rozstaw stopni zgodnie z PN-B-10729:1999.



Zewngtrzne powierzchnie studzienek nalezy zagruntowa¢ 2 — krotnie ,,Abizolem R” 1
nastepnie pokry¢ ,,Abizolem P”. Zabezpieczenia dokona¢ przy temperaturze nie nizszej niz
+5°C 1 wilgotnosci nie wigkszej niz 80%. W miejscach przejs¢ rur przez $ciany studzienek
betonowych zastosowaé szczelne tuleje ochronne lub uszczelki do potaczen rur PVC z
kregiem.
5.2.Préby szczelnosci
Wykona¢ zgodnie z norma zgodnie z normg PN-EN 1610.

6. Instalacja kanalizacji sanitarnej.
Projekt obejmuje:
— wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej odprowadzajacej $cieki z wezldw sanitarnych
budynku.

6.2.Wykopy pod rurociagi podposadzkowe

Wykopy wykonywa¢ niezaleznie od rodzaju napotkanego gruntu na glebokos¢
zapewniajaca zgodnos¢ ulozenia rurociggow. Szeroko$¢ wykopu pod rurociggi powinna
zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomiedzy zewnetrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z
kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 60 cm. W miejscach wykonywania potaczen
kielichowych rur wykop nalezy poszerzy¢. Wykopy wykonywac¢ recznie na odktad. Miejsca
po usunietych ze $§cian wykopu ciatach statych starannie uzupehic zageszczonym piaskiem. Z
dna wykopu usuna¢ grudy i kamienie. Dno wykopu wyrownaé. W trakcie wykonywania robot
ziemnych nie wolno dopusci¢ do naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia)
rodzimego podtoza w dnie wykopu. W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie,
mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt dtugo otwartego wykopu. Grunty naruszone usungc z
dna wykopu, zastepujac je wykonaniem poditoza wzmocnionego w postaci zaggszczonej fawy
piaskowej o grubosci (po zaggszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w
sytuacji, kiedy doszto do przeglebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej
projektowanego poziomu posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione
nalezy stosowac¢ réwniez w przypadku wystgpowania w dnie wykopu gruntow o niskiej
nosnos$ci (muty, torfy), o niezbyt gtebokim zaleganiu, po ich usuni¢ciu.
W przypadku glebokiego zalegania gruntdw o niskiej nosnosci pod zaggszczonym podtozem
z piasku nalezy wykona¢ fawe betonow3.

6.3.Podsypka i ukladanie rurociagéw podposadzkowych

Po wyréwnaniu dna wykopu wykona¢ podsypke piaskowa o grubosci o grubosci 10-
15 cm. Materiat uzyty do podsypki powinien spetnia¢ nastepujace wymagania:
— nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,
— nie moze by¢ zmrozony,
— nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Rurociggi uktada¢ na warstwie podsypki z wyprofilowanym tozyskiem no$nym
zapewniajacym kat podparcia minimum 90° zachowujac linie tyczenia i wymagany spadek.
Warstwe wyréwnawczg podsypki nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych odcinkow.
Przy kazdym przerwaniu robot koncowki rurociggéw nalezy zamykaé. Nalezy roéwniez
przewidzie¢ ewentualne zabezpieczenie rur w przypadku gdyby narazone byly na duze
zmiany temperatury lub (co jest bardzo istotne w przypadku rur z tworzyw sztucznych)
wystawione na dziatanie stonca.
Rurociagi po utozeniu w wykopie zabezpieczy¢ warstwa nadsypki o grubosci 15 cm z tego
kruszywa, z jakiego wykonano podsypke.

6.4.Rurociagi podposadzkowe




Podposadzkowe uktady kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur z tworzyw sztucznych
kielichowych o potaczeniach uszczelnianych za pomoca gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pierscieniem
stabilizujagcym. Nalezy zastosowac rury z oznaczeniem ,,UD”, z litg §cianka, przeznaczone do
kanalizacji zewngtrznej, o klasie sztywnosci co najmniej SN4.

Podejscia pod piony wyprowadzi¢ nad posadzke i zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem na czas
trwania budowy.

Minimalne projektowane spadki przewodéw wynosza 2% dla §rednicy @110 mm i 1,5% dla
srednicy @160 mm. Przy zmianach kierunku 1 wiaczeniach stosowa¢ ksztattki kielichowe o
kacie maksimum 45°.

6.5.Zasypywanie rurociagdw podposadzkowych

Zasypywanie wykopoéw wykonywaé z jednoczesnym zageszczaniem r¢cznym lub
lekkim sprzetem mechanicznym (np. ubijak mechaniczny). Grubos$¢ jednorazowo ubijanej
warstwy nie powinna przekracza¢ 1/3 $rednicy przewodu i nie powinna by¢ wigksza niz 15
cm. Wymagany wskaznik zaggszczenia wynosi 95% wg zmodyfikowanej skali Proctora.
Materiatlem uzytym do zasypywania powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki drobno- lub
$rednioziarnisty bez grud i1 kamieni. Zasypywanie wykona¢ do dolnej rzednej ptyty
posadzkowej.

6.6.Rurociagi nadposadzkowe

Pion i podejscia odptywowe od poszczegoélnych przybordéw sanitarnych wykona¢ z rur
PP lub PVC, kielichowych, o potgczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pier§cieniem
stabilizujgcym. Przewody pionowe nalezy mocowaé¢ do przegrod budowlanych za pomoca
obejm mocowanych pod kielichem. Wskazane jest stosowanie podktadki elastycznej migdzy
przewodem kanalizacyjnym a obejma.
Na pionach, przed przejsciem w lezak odplywowy zamontowaé rewizje ze szczelnym
zamkni¢ciem. Piony wyprowadzi¢ ponad dach na wysoko$¢ co najmniej 0,5 m 1 zakonczy¢
rurg wywiewna.

6.7.0dwodnienie posadzek

Odwodnienia posadzek poprzez wpusty podtogowe z rusztem perforowanym ze stali
nierdzewnej, wyposazone w wyjmowany syfon, montowane w miejscach zgodnie z czgécia
rysunkowa.

7.Instalacja wodociagowa
Projekt obejmuje:
— wewngetrzng instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej w budynku. Wlaczenie
projektowanej instalacji wodociggowej przewiduje si¢ do istniejgcej instalacji zgodnie z
czegscig rysunkowa.

7.1.Armatura
Jako armatur¢ odcinajgca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
PN=1,0 MPa. Podlaczenie wezykow stojacych baterii umywalkowych, zlewowej i1
zlewozmywakowej poprzez zawory kulowe katowe. Podlaczenie ptuczek WC poprzez
zawory odcinajace. Podlaczenie pisuardw poprzez pisuarowe zawory splukujace. W
pomieszczeniu z pisuarami zamontowa¢ zawor wyptywowy o $rednicy DN15 ze ztaczka do
weza 1 z zaworem antyskazeniowym zabezpieczajacym przed wessaniem wody, typ HA.



7.2.Rurociagi — rodzaj i prowadzenie

Instalacj¢ wykonaé z rur z tworzyw sztucznych (maksymalne ci$nienie pracy 1,0 MPa,
temperatura pracy 60°C, temperatura maksymalna 80°C).
Prowadzenie gltoéwnych rurociggéw w posadzce. Rozprowadzenie w obrgbie weztow
sanitarnych wykona¢ pod warstwa szlichty posadzki. Podejscia do poszczegolnych przyborow
wykona¢ w bruzdach $ciennych. Przy prowadzeniu rurociagdw pod warstwa szlichty posadzki
1 w bruzdach $ciennych zachowa¢ minimalng grubo$¢ przykrycia betonem wynoszacg 3 cm.
Ewentualne przej$cia rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

7.3.Préoby szczelnosci instalacji

Probe cisnieniowa nalezy wykona¢ jako wstepna, gtowna i koncowa. Przy probie
wstepne] nalezy zastosowaé ci$nienie probne, odpowiadajace 1,5-krotnej wartosci
najwyzszego mozliwego ci$nienia roboczego. Cis$nienie to musi w okresie 30 minut by¢
wytworzone dwukrotnie, w odstepie 20 minut. Po dalszych 30 minutach proby, ci$nienie nie
moze obnizy¢ si¢ o wigcej niz 0,6 bara. Nie moga wystapi¢ zadne nieszczelno$ci.
Bezposrednio po probie wstepnej , nalezy przeprowadzi¢ probe gtowng. Czas proby gtownej
wynosi 2 godziny. W tym czasie ci$nienie probne, odczytane po probie wstepnej, nie moze
obnizy¢ si¢ wiecej niz 0,2 bara.
Po zakonczeniu proby wstepnej i gldwnej, nalezy przeprowadzi¢ probe koncowa. W probie
tej, w cyklach co najmniej 5 minut, wytwarzane jest na przemian cisnienie 6 bar 1 1 bar.
Pomiegdzy poszczegdlnymi cyklami proby, instalacja powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezci$nieniowym.

7.4.Plukanie i dezynfekcja instalacji

Wykona¢ po pozytywnej probie szczelnosci. Rurociagi nalezy doktadnie przeplukad
czysta woda z sieci wodociggowej, przy szybkosci przeptywu dostatecznej dla wyplukania
wszystkich zanieczyszczen mechanicznych (nie mniej niz 1,0 m/s). Woda musi pod
wzgledem wiasnosci chemicznych, fizycznych, bakteriologicznych odpowiada¢ warunkom
podanym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 19.03.2007, Dz.U. nr 61, poz. 417 z
pOZniejszymi zmianami.

7.5.1zolacja termiczna i kondensacyjna

Do izolacji rur wodociagowych, zastosowa¢ materialty posiadajace ceche
nierozprzestrzeniana ognia, potwierdzong stosownym dokumentem. Rurociagi wody cieptej 1
cyrkulacji zaizolowaé termicznie otulinami polietylenowymi. Przy prowadzeniu tych
rurociggéw w bruzdach S$ciennych i1 pod warstwa szlichty posadzki zastosowac otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubos$¢ izolacji termicznej rurociaggdéw instalacji wody
cieptej 1 cyrkulacji, w zaleznosci od S$rednicy rurociggu nalezy przyja¢ zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 Nr 75 poz. 690 z poOzniejszymi
zmianami). Rurociagi wody zimnej i cieptej prowadzone po wierzchu przegrod budowlanych
zaizolowac¢ przeciwkondensacyjnie otulinami polietylenowymi.

Montaz izolacji cieplnej wykona¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robot protokotem
odbioru. Powierzchnia rurociagu, na ktorym ma by¢ wykonana izolacja ma by¢ czysta i
sucha. Nie dopuszcza si¢ wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach
zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami itp. Materialy przeznaczone do wykonania
izolacji majg by¢ suche, czyste inieuszkodzone, a sposoéb sktadowania materialow na
stanowisku pracy ma wyklucza¢ mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.



8.Instalacja grzewcza
Projekt obejmuje:
— instalacj¢ ogrzewania zasilang z istniejacej instalacji centralnego ogrzewania. Miejsce
wlaczenia zgodnie z czg$cia rysunkowa projektu.

8.1.Rurociagi

Instalacje CO zaprojektowano z rur z tworzyw sztucznych z barierg antydyfuzyjna
(maksymalne ci$nienie robocze 0,6 MPa, przy temperaturze 90°C). Prowadzenie instalacji
CO na odcinkach od rozdzielacza do grzejnikéw pod warstwa szlichty posadzki i w bruzdach
sciennych z zachowaniem minimalnej grubosci przykrycia betonem wynoszacej 3 cm.
Ewentualne przejscia tych rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

8.2.Armatura odcinajaca

Jako armatur¢ odcinajaca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
Tmax=100°C, PN=0,6 MPa. Funkcje¢ odcinajaca speinia rowniez projektowana armatura
regulacyjna i grzejnikowa.

8.3.0dpowietrzenia
Odpowietrzenie  poszczegdlnych  grzejnikow poprzez indywidualne, re¢czne
odpowietrzniki stanowigce ich wyposazenie.

8.4.0dwodnienia
Do odwodnienia poszczegdlnych grzejnikbw mozna zastosowaé zawory
przylaczeniowe z funkcja spustu i napetniania grzejnika.

8.5.Urzadzenia grzejne

Grzejniki stalowe ptytowe (typ CV z dolnym =zasilaniem) z fabrycznie
zamontowanymi regulacyjnymi wktadkami zaworowymi oraz z glowicami termostatycznymi.
Grzejniki tazienkowe drabinkowe.

8.6.Armatura regulacyjna

Regulacja hydrauliczna instalacji CO poprzez nastawy wkladek zaworowych
grzejnikow. Rodzaj, miejsca montazu, $rednice 1 nastawy armatury regulacyjnej na postawie
obliczen hydraulicznych, ktére nalezy wykona¢ na etapie projektu wykonawczego. Regulacja
wydajnos$ci grzejnikow poprzez nastawy glowic termostatycznych.

8.7.Plukanie instalacji i proby szczelnosci

Instalacje nalezy przeptukaé¢ dwukrotnie woda zachowujac predkos$¢ przeptywu 2,0
m/s. Probe szczelnos$ci przeprowadzi¢ po zmontowaniu instalacji i jej wyptukaniu, a przed
wykonaniem izolacji termicznej (w przypadku rurociggdéw podosadzkowych po wykonaniu
izolacji, ale przed zaizolowaniem trojnikow). Probe szczelnosci rurociggow stalowych nalezy
przeprowadzi¢ na zimno na ci$nienie 0,6 MPa i na goragco na maksymalne parametry
czynnika roboczego zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i1 odbioru robot
budowlano-montazowych, tom II Instalacje sanitarne i przemystowe”.
Proby dla rurociggéw PE wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru
rurociggow z tworzyw sztucznych”.

8.8.1zolacja termiczna



Rurociggi zaizolowa¢ termicznie otulinami polietylenowymi. Na rurociggach
prowadzonych w bruzdach $ciennych i pod warstwa szlichty posadzki zastosowaé otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubo$¢ izolacji termicznej rurociggéw, w zaleznosci
od $rednicy rurociaggu nalezy przyja¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. 2002 Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami). [zolacja rurociggéw prowadzonych na
dachu musi by¢ odporna na dziatanie czynnikéw atmosferycznych.

Montaz izolacji cieplnej rozpoczyna¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania tych robét protokotem odbioru.
Powierzchnia rurociagu lub urzadzenia ma by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza si¢
wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig, cementem,
smarami itp. Materiaty przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej maja by¢ suche, czyste

1 nieuszkodzone, a sposob sktadowania materialow na stanowisku pracy ma wykluczac
mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

8.9.Wentylacja pomieszczen sanitarnych.
Wentylacja pomieszczen sanitarnych przewidziana jest poprzez elastyczne kanaty o
srednicy 14cm wyprowadzone ponad dach.

9.Uwagi koncowe

1. Calo$¢ robot wykona¢ pod nadzorem osob uprawnionych zgodnie z niniejszym projektem,
projektem wykonawczym, w oparciu o aktualne normy i przepisy (w tym m.in. z zakresu
BHP i p.poz.) oraz wytyczne zawarte w nast¢pujacych opracowaniach:

e ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych tom II
Instalacje sanitarne i przemystowe”

¢ . Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociggdw z tworzyw sztucznych”

e Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych COBRTI INSTAL
Zeszyt 5

e Wytyczne producentow stosowanych materiatow 1 urzadzen (DTR, instrukcje
montazowe, itp.)

2. Materiaty, elementy i1 urzadzenia przeznaczone do wykorzystania w instalacjach powinny
odpowiada¢ Polskim Normom i Normom Branzowym, a w przypadku ich braku powinny
odpowiada¢ warunkom technicznym producentéw lub innym umownym warunkom.

3. Wszystkie stosowane materiaty powinny posiada¢ aprobaty techniczne, atesty, certyfikaty
lub $wiadectwa 1 decyzje o dopuszczeniu do stosowania w budownictwie, wydane przez
upowaznione do tego jednostki normalizacyjne i certyfikacyjne.

4. Montaz urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi ich producentow (DTR,
instrukcje montazowe, itp.).

5. Urzadzenia nalezy zaméwi¢ z kompletng automatyka 1 z pelnym (kompletnym)
wyposazeniem, w stanie umozliwiajacym ich prawidlowa eksploatacj¢ po podtaczeniu
mediow.

6. Parametry do zamodwienia urzadzen nalezy uzgodni¢ z producentem urzadzen. Przy
zamawianiu urzadzen z kompletng automatyka nalezy przekaza¢ dostawcy automatyki
wszystkie informacje niezbgdne do jej kompletacji oraz uzgodni¢ szczegdlowy wykaz
elementdéw 1 sposob (wytyczne) montazu.

7. Podczas zalewania betonem rurociggéw instalacji CO i wodociggowej prowadzonych pod
warstwg szlichty posadzki 1 w bruzdach $ciennych powinny one pozostawaé¢ pod
ci$nieniem minimum 3 bary (zalecane 6 bar). Wymaganie to jest podyktowane
mozliwo$cig mechanicznego uszkodzenia rur w fazie wykonywania prac budowlanych
(wylewanie posadzek, ktadzenie tynkow, itp.) 1 tatwego wykrycia oraz szybkiego



usunigcia ewentualnego uszkodzenia. Nalezy unika¢ prowadzenia przewodow w
miejscach, w ktorych moga by¢ one narazone na uszkodzenia mechaniczne np.: w obrysie
przyboréw sanitarnych montowanych na $ruby do posadzki, w okolicach wbijanych
progow otwordéw drzwiowych.

Po zmontowaniu i1 uruchomieniu instalacji nalezy je wyregulowa¢ w celu uzyskania
projektowanych parametrow pracy.

Projektant:



OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt instalacji sanitarnych: ogrzewania, wodociggowej i
kanalizacji sanitarnej do budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18
w kompleksie wojskowym 251 przy ul. Saperskiej 1 w Olsztynie wykonany zostat zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Zakresem robot jest wykonanie wewngtrznych instalacji wodociggowych, kanalizacji
sanitarnej 1 ogrzewania oraz zewnetrznych instalacji kanalizacji sanitarnej do
przebudowywanego budynku. W pierwszej kolejnosci zostang wykonane instalacje
kanalizacyjne, pdzniej wodociggowe.

Na terenie objetym budowa znajduja si¢ nastepujace obiekty liniowe:

- kanalizacja deszczowa
- kanalizacja sanitarna,

- sie¢ cieplna,

- przewody elektryczne

Nie wystepuja kolizje projektowanej inwestycji z w/w sieciami, mogace zagrozi¢ ich
uszkodzeniu.

Na omawianym terenie nie wystepuja elementy zagospodarowania moggce stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas realizacji inwestycji wystgpuje potencjalne zagrozenie zwigzane z
prowadzeniem wykopow.

Roboty szczegodlnie niebezpieczne nie wystepuja podczas realizacji inwestycji.

W celu zapobiezenia ewentualnym niebezpieczenstwom wynikajacym z prowadzenia
robdt nalezy:

- wykopy wykonywa¢ metoda mechaniczng jako waskoprzestrzenne o skarpach
umocnionych

- wykopy odpowiednio oznakowac¢ tasma i zabezpieczy¢, a w miejscach przecinania drog
wykona¢ ktadki dla pieszych

- podczas zageszczania gruntu wykonujacy je pracownicy powinni stosowac srodki ochrony
narzadu stuchu.

Opracowatla:
mgr inz. Urszula Stankiewicz
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA
Opis techniczny

BIOZ

Rysunki
Rysunek lokalizacji budynku rys.
Rzut parteru — inst. sanitarne — stan istniejacy rys.
Rzut parteru — inst. co rys.
Rzut parteru — inst. wody rys.
Rzut parteru — inst. kanalizacji sanitarnej Tys.
Profil podtuzny kanalizacji sanitarnej cz.1 rys.
Profil podtuzny kanalizacji sanitarnej cz.2 Tys.
Rozwinigcie kanalizacji sanitarnej cz.1 Tys.
Rozwinig¢cie kanalizacji sanitarnej cz.2 rys.
Rozwinigcie kanalizacji sanitarnej cz.3 Tys.
Rysunek typowy studni betonowe;j rys.
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

— dane architektoniczne budynku,
— obowigzujace Polskie Normy, przepisy Prawa Budowlanego i rozporzadzenia wtasciwych
Ministréw, a w szczegolnosci:
e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. ,,Prawo Budowlane” (Tekst jednolity Dz. U. 2016 Nr 0
pozycja 290),
e Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie szczegdélowego zakresu i formy projektu budowlanego. Dz.
U. 2012 Nr 0 poz. 462 z p6zniejszymi zmianami,

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Tekst jednolity Dz. U. 2015 Nr 0 pozycja 1422),

e norma PN-EN ISO 6946 - Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta,
e norma PN-82/B-02403 - Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewngtrzne,
e norma PN-EN 12831 Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowanego obcigzenia cieplnego,
e norma PN-92/B-01706 — Instalacje wodociggowe, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-92/B-01707 — Instalacje kanalizacyjne, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-EN 12056 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow,
— koordynacja migdzybranzowa.

2. Podstawa opracowania

Niniejsza dokumentacja projektowa dotyczy przebudowy instalacji wod-kan oraz
grzewczej w budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18 w
kompleksie wojskowym 251 w zakresie budowy:

— instalacji wodociggowe;,
— instalacji kanalizacji sanitarnej wewngtrznej i zewnetrznej,
— instalacji ogrzewania.

3. Podlaczenie do sieci zewnetrznych

3.1. Odprowadzenie Sciekow sanitarnych
Odprowadzenie $ciekow socjalno-bytowych z budynku w ilosci 1,5 m?*/dobe, do
istniejacych studzienek kanalizacji sanitarnej kompleksu, poprzez projektowane przykanaliki
oraz modernizowany odcinek kanalizacji zewngtrznej na odcinku od studzienki S1 do S5,
prowadzony na zewnatrz zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.

4. Prace ziemne zwiazane z realizacja instalacji na zewnatrz budynku

Wykopy o glebokosci do 1,0 m mozna wykonywa¢ o $cianach pionowych
nieoszalowanych tylko w gruntach zwartych w przypadku nieobcigzenia terenu przy wykopie
w pasie o szeroko$ci rownej glebokosci wykopu. W innym przypadku oraz zawsze przy
glebokosciach ponad 1,0 m $ciany pionowe wykopu nalezy umacnia¢ lub wykonywac
wykopy ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu. Do umocnien pionowych $cian wykopu
stosowac szalunek ,klatkowy”. Szeroko$¢ wykopu szerokoprzestrzennego pod rurociggi w
ich strefie kanatowej, na ktérg sktada si¢ podsypka pod rurociggiem, rurocigg oraz 30 cm
warstwa obsypki ponad rurociggiem powinna zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomigdzy
zewngtrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 80




cm. Szerokos¢ wykopu o $cianach pionowych pod rurociagi powinna wynosi¢ 1,0 m. Ponizej,
oraz w sgsiedztwie istniejacego uzbrojenia wykopy nalezy wykonywaé recznie. Istniejace
uzbrojenie nalezy zlokalizowaé przed przystgpieniem do robot wykonujac rgcznie probne
przekopy w miejscach skrzyzowan z projektowanymi rurociggami. Istniejagce uzbrojenie, nie
przewidziane do likwidacji w $wietle wykopu nalezy starannie zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem.
Odktad urobku powinien by¢ dokonany tylko po jednej stronie wykopu, w odleglosci co
najmniej 60 cm od jego krawedzi. Z dna wykopu nalezy usungé grudy i kamienie. Dno
wykopu wyrowna¢ 1 uksztattowa¢ tak aby umozliwi¢ natychmiastowe bezposrednie
odpompowanie gromadzacych si¢ wod opadowych.
Grunty rodzime mozna zastosowac jako podtoze pod rurociagi, jezeli sg to nastepujace grunty
sypkie, suche (normalnej wilgotnosci):

—piaszczyste (grubo-, Srednio- 1 drobnoziarniste);

—ZWirowo-piaszczyste,

—piaszczysto-gliniaste,

—gliniasto-piaszczyste.
Rurociagi uktada¢ na zageszczonym podlozu na warstwie wyréwnawczej o grubosci 10-15
cm, z wyprofilowanym tozyskiem no$nym zapewniajagcym kat podparcia minimum 90°. Jezeli
w dnie wykopu wystepuja kamienie o wielkosci powyzej 60 mm lub podloze jest skalne,
wysoko$¢ podsypki powinna wzrosng¢ o 5 cm.
Material uzyty do wykonania warstwy wyréwnawczej powinien spetniaé nastgpujace
wymagania:

—nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,

—nie moze by¢ zmrozony,

—nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Podloze wraz z warstwa wyréwnawcza nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych
odcinkéw rurociggu. W trakcie wykonywania robot ziemnych nie wolno dopusci¢ do
naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia) rodzimego podtoza w dnie wykopu.
W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie, mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt
dlugo otwartego wykopu. Grunty naruszone nalezy usunaé z dna wykopu, zastepujac je
wykonaniem podloza wzmocnionego w postaci zageszczonej tawy piaskowej o grubosci (po
zageszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w sytuacji, kiedy doszto do
przegiebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej projektowanego poziomu
posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione nalezy stosowaé roOwniez w
przypadku wystepowania w dnie wykopu gruntéw o niskiej nosnosci (muty, torfy), o niezbyt
glebokim zaleganiu, po ich usunigciu. W przypadku glebokiego zalegania gruntéw o niskiej
nosnosci pod zageszczonym podiozem z piasku nalezy wykonac tawe betonowa.
Po ulozeniu rurociggu nalezy go zasypa¢ z jednoczesnym zageszczaniem gruntu. Przed
wykonaniem proby szczelnos$ci nie zasypywac zlaczy rurociggdw i wlotdw do studzienek.
Zasyp przewodu w wykopie sktada si¢ z dwdch warstw:

—warstwy ochronnej o wysokosci 30 cm ponad wierzch rury ale nie mniej niz % zewngetrznej

srednicy przewodu,

—warstwy do powierzchni terenu lub wymaganej rzedne;.
Materiatem zasypu warstwy ochronnej (obsypki) powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki
drobno lub $rednioziarnisty bez grud i kamieni. Granulacja kruszywa obsypki nie powinna
przekracza¢ 20 mm. W warstwie na wysokosci przewodu dopuszczalne jest wbudowanie
kamieni (o ile nie dojdzie do ich bezposredniego kontaktu z przewodem) o wielkosci do 10%
srednicy rury, ale nie wigkszych niz 60 mm w przypadku rur PVC 1 30 mm w przypadku rur
PE. Moze to by¢ grunt z wykopu jezeli spetnia powyzsze wymagania, jezeli nie to obsypke
wykona¢ gruntem dowiezionym.



Obsypke wykonywaé z jednoczesnym symetrycznym zageszczaniem ubijakiem recznym
warstwami o grubos$ci 15-20 cm. Obsypke wykona¢ do wysoko$ci 30 cm ponad wierzch rury.
Wymagany wskaznik zaggszczenia obsypki wynosi 95% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora dla rurociaggéw zlokalizowanych pod nawierzchniami utwardzonymi. Poza nimi
(teren nieutwardzony) zasypke zage$ci¢ do wartosci 85% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora. Zasypke wykopu ponad warstwa ochronng nalezy wykona¢ z takiego materiatu i w
taki sposob, aby spetni¢ wymagania stawiane przy zagospodarowywaniu danego terenu
(dojazdy, parkingi, chodniki, teren nieutwardzone). Przy zasypywaniu wykopoéw pod
nawierzchniami utwardzonymi zasypke powyzej strefy kanatowej rurociggéw nalezy réwniez
zagesci¢ mechanicznie do wskaznika 95% wedlug zmodyfikowanej skali Proctora. Wskaznik
zageszezenia I tej warstwy pod nawierzchniami obcigzonymi ruchem pojazdéw uzgodnié z
branza drogowa. Nie powinien on by¢ mniejszy niz 0,97. W terenie nieutwardzonym
technologia uktadania rurociggow z tworzyw sztucznych nie wymaga zageszczania zasypki
powyzej strefy kanatowej, ale przy nie wykonaniu zaggszczenia nalezy liczy¢ si¢ z
nierOwnomiernym osiadaniem gruntu.

Do zasypywania mozna uzywaé gruntu rodzimego jezeli nie zawiera on kamieni i gtazéw o
wielkos$ci przekraczajacej 300 mm oraz jezeli mozliwe jest jego zaggszczenie w wymaganym
stopniu. W innym przypadku nalezy przewidzie¢ wymiang¢ gruntu.

W trakcie wykonywania robdt ziemnych nalezy przestrzega¢ zalecen zawartych w normach:
BN-83/8836-02,

PN-B-06050:1999, PN-B-10736:1999.

5. Odcinek instalacji kanalizacji sanitarnej prowadzony na zewnatrz budynku.

5.1.Rurociagi i uzbrojenie

Istniejace przewody kanalizacji sanitarnej znajdujace si¢ wokot budynku na odcinku
od studzienki S1 do S5 nalezy wymieni¢ na przewody PVC160. Istniejgcy przykanalik do
studzienki S5 nalezy usuna¢. Wszystkie projektowane rurociggi kanalizacji sanitarnej
prowadzi¢ po trasie istniejgcej kanalizacji - zgodnie z czeécig rysunkowa. Istniejace
studzienki sanitarne polaczy¢ z projektowang kanalizacja sanitarng.

Rury kielichowe z PVC przeznaczone do systeméw zewnetrzne] kanalizacji
grawitacyjnej o potaczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek montowanych
fabrycznie w kielichu. Nalezy stosowa¢ rury o jednorodnej $ciance ,lite”, typu ,,ciezkiego”
(klasa sztywno$ci obwodowej SNS).

Spadki 1 dtugosci 1 $rednice poszczegolnych odcinkdéw zgodnie z rysunkami profili
podhuznych.

Uzbrojenie stanowig studzienki z prefabrykowanych kregow o $rednicy 1,0-1,2 m z
betonu wibroprasowanego lub z polimerobetonu, z monolitycznym, prefabrykowanym
cokotem z betonu samozageszczalnego, z otworami wykonanymi przez producenta. Zalecane
jest wyposazenie cokotu przez producenta w prefabrykowang kinete. Na stykach
poszczegbdlnych kregéw zastosowaé potaczenia na uszczelk¢ gumowa. Plyta pokrywowa
studzienki Zelbetowa z otworem pod wlaz. Zwienczenia studzienek wykonaé z
uwzglednieniem przewidywanych obcigzen nawierzchni, stosujac wlazy zeliwne o $rednicy
otworu wlazowego 600 mm. W przypadku studzienek z mozliwoscia obcigzen
komunikacyjnych ptyta nastudzienna ma by¢ oparta na pierScieniu odcigzajacym z
podbudowa wykonang z betonu B-15 o grubosci 20 cm. Podbudowe zdylatowaé od $ciany
studzienki za pomoca tasmy izolacyjnej przysciennej. Alternatywnie mozna uzy¢ pokryw
zintegrowanych z pierscieniem odcigzajacym. Regulacje wlazéw do rzednych terenu
wykona¢ za pomoca pierscieni dystansowych z betonu lub tworzywa z uszczelkami.
Studzienki wyposazy¢ w zakladzie prefabrykacji w stopnie zlazowe Zeliwne lub stalowe w
ostonie z tworzywa sztucznego. Rozstaw stopni zgodnie z PN-B-10729:1999.



Zewngtrzne powierzchnie studzienek nalezy zagruntowa¢ 2 — krotnie ,,Abizolem R” 1
nastepnie pokry¢ ,,Abizolem P”. Zabezpieczenia dokona¢ przy temperaturze nie nizszej niz
+5°C 1 wilgotnosci nie wigkszej niz 80%. W miejscach przejs¢ rur przez $ciany studzienek
betonowych zastosowaé szczelne tuleje ochronne lub uszczelki do potaczen rur PVC z
kregiem.
5.2.Préby szczelnosci
Wykona¢ zgodnie z norma zgodnie z normg PN-EN 1610.

6. Instalacja kanalizacji sanitarnej.
Projekt obejmuje:
— wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej odprowadzajacej $cieki z wezldw sanitarnych
budynku.

6.2.Wykopy pod rurociagi podposadzkowe

Wykopy wykonywa¢ niezaleznie od rodzaju napotkanego gruntu na glebokos¢
zapewniajaca zgodnos¢ ulozenia rurociggow. Szeroko$¢ wykopu pod rurociggi powinna
zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomiedzy zewnetrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z
kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 60 cm. W miejscach wykonywania potaczen
kielichowych rur wykop nalezy poszerzy¢. Wykopy wykonywac¢ recznie na odktad. Miejsca
po usunietych ze $§cian wykopu ciatach statych starannie uzupehic zageszczonym piaskiem. Z
dna wykopu usuna¢ grudy i kamienie. Dno wykopu wyrownaé. W trakcie wykonywania robot
ziemnych nie wolno dopusci¢ do naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia)
rodzimego podtoza w dnie wykopu. W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie,
mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt dtugo otwartego wykopu. Grunty naruszone usungc z
dna wykopu, zastepujac je wykonaniem poditoza wzmocnionego w postaci zaggszczonej fawy
piaskowej o grubosci (po zaggszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w
sytuacji, kiedy doszto do przeglebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej
projektowanego poziomu posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione
nalezy stosowac¢ réwniez w przypadku wystgpowania w dnie wykopu gruntow o niskiej
nosnos$ci (muty, torfy), o niezbyt gtebokim zaleganiu, po ich usuni¢ciu.
W przypadku glebokiego zalegania gruntdw o niskiej nosnosci pod zaggszczonym podtozem
z piasku nalezy wykona¢ fawe betonow3.

6.3.Podsypka i ukladanie rurociagéw podposadzkowych

Po wyréwnaniu dna wykopu wykona¢ podsypke piaskowa o grubosci o grubosci 10-
15 cm. Materiat uzyty do podsypki powinien spetnia¢ nastepujace wymagania:
— nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,
— nie moze by¢ zmrozony,
— nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Rurociggi uktada¢ na warstwie podsypki z wyprofilowanym tozyskiem no$nym
zapewniajacym kat podparcia minimum 90° zachowujac linie tyczenia i wymagany spadek.
Warstwe wyréwnawczg podsypki nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych odcinkow.
Przy kazdym przerwaniu robot koncowki rurociggéw nalezy zamykaé. Nalezy roéwniez
przewidzie¢ ewentualne zabezpieczenie rur w przypadku gdyby narazone byly na duze
zmiany temperatury lub (co jest bardzo istotne w przypadku rur z tworzyw sztucznych)
wystawione na dziatanie stonca.
Rurociagi po utozeniu w wykopie zabezpieczy¢ warstwa nadsypki o grubosci 15 cm z tego
kruszywa, z jakiego wykonano podsypke.

6.4.Rurociagi podposadzkowe




Podposadzkowe uktady kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur z tworzyw sztucznych
kielichowych o potaczeniach uszczelnianych za pomoca gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pierscieniem
stabilizujagcym. Nalezy zastosowac rury z oznaczeniem ,,UD”, z litg §cianka, przeznaczone do
kanalizacji zewngtrznej, o klasie sztywnosci co najmniej SN4.

Podejscia pod piony wyprowadzi¢ nad posadzke i zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem na czas
trwania budowy.

Minimalne projektowane spadki przewodéw wynosza 2% dla §rednicy @110 mm i 1,5% dla
srednicy @160 mm. Przy zmianach kierunku 1 wiaczeniach stosowa¢ ksztattki kielichowe o
kacie maksimum 45°.

6.5.Zasypywanie rurociagdw podposadzkowych

Zasypywanie wykopoéw wykonywaé z jednoczesnym zageszczaniem r¢cznym lub
lekkim sprzetem mechanicznym (np. ubijak mechaniczny). Grubos$¢ jednorazowo ubijanej
warstwy nie powinna przekracza¢ 1/3 $rednicy przewodu i nie powinna by¢ wigksza niz 15
cm. Wymagany wskaznik zaggszczenia wynosi 95% wg zmodyfikowanej skali Proctora.
Materiatlem uzytym do zasypywania powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki drobno- lub
$rednioziarnisty bez grud i1 kamieni. Zasypywanie wykona¢ do dolnej rzednej ptyty
posadzkowej.

6.6.Rurociagi nadposadzkowe

Pion i podejscia odptywowe od poszczegoélnych przybordéw sanitarnych wykona¢ z rur
PP lub PVC, kielichowych, o potgczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pier§cieniem
stabilizujgcym. Przewody pionowe nalezy mocowaé¢ do przegrod budowlanych za pomoca
obejm mocowanych pod kielichem. Wskazane jest stosowanie podktadki elastycznej migdzy
przewodem kanalizacyjnym a obejma.
Na pionach, przed przejsciem w lezak odplywowy zamontowaé rewizje ze szczelnym
zamkni¢ciem. Piony wyprowadzi¢ ponad dach na wysoko$¢ co najmniej 0,5 m 1 zakonczy¢
rurg wywiewna.

6.7.0dwodnienie posadzek

Odwodnienia posadzek poprzez wpusty podtogowe z rusztem perforowanym ze stali
nierdzewnej, wyposazone w wyjmowany syfon, montowane w miejscach zgodnie z czgécia
rysunkowa.

7.Instalacja wodociagowa
Projekt obejmuje:
— wewngetrzng instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej w budynku. Wlaczenie
projektowanej instalacji wodociggowej przewiduje si¢ do istniejgcej instalacji zgodnie z
czegscig rysunkowa.

7.1.Armatura
Jako armatur¢ odcinajgca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
PN=1,0 MPa. Podlaczenie wezykow stojacych baterii umywalkowych, zlewowej i1
zlewozmywakowej poprzez zawory kulowe katowe. Podlaczenie ptuczek WC poprzez
zawory odcinajace. Podlaczenie pisuardw poprzez pisuarowe zawory splukujace. W
pomieszczeniu z pisuarami zamontowa¢ zawor wyptywowy o $rednicy DN15 ze ztaczka do
weza 1 z zaworem antyskazeniowym zabezpieczajacym przed wessaniem wody, typ HA.



7.2.Rurociagi — rodzaj i prowadzenie

Instalacj¢ wykonaé z rur z tworzyw sztucznych (maksymalne ci$nienie pracy 1,0 MPa,
temperatura pracy 60°C, temperatura maksymalna 80°C).
Prowadzenie gltoéwnych rurociggéw w posadzce. Rozprowadzenie w obrgbie weztow
sanitarnych wykona¢ pod warstwa szlichty posadzki. Podejscia do poszczegolnych przyborow
wykona¢ w bruzdach $ciennych. Przy prowadzeniu rurociagdw pod warstwa szlichty posadzki
1 w bruzdach $ciennych zachowa¢ minimalng grubo$¢ przykrycia betonem wynoszacg 3 cm.
Ewentualne przej$cia rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

7.3.Préoby szczelnosci instalacji

Probe cisnieniowa nalezy wykona¢ jako wstepna, gtowna i koncowa. Przy probie
wstepne] nalezy zastosowaé ci$nienie probne, odpowiadajace 1,5-krotnej wartosci
najwyzszego mozliwego ci$nienia roboczego. Cis$nienie to musi w okresie 30 minut by¢
wytworzone dwukrotnie, w odstepie 20 minut. Po dalszych 30 minutach proby, ci$nienie nie
moze obnizy¢ si¢ o wigcej niz 0,6 bara. Nie moga wystapi¢ zadne nieszczelno$ci.
Bezposrednio po probie wstepnej , nalezy przeprowadzi¢ probe gtowng. Czas proby gtownej
wynosi 2 godziny. W tym czasie ci$nienie probne, odczytane po probie wstepnej, nie moze
obnizy¢ si¢ wiecej niz 0,2 bara.
Po zakonczeniu proby wstepnej i gldwnej, nalezy przeprowadzi¢ probe koncowa. W probie
tej, w cyklach co najmniej 5 minut, wytwarzane jest na przemian cisnienie 6 bar 1 1 bar.
Pomiegdzy poszczegdlnymi cyklami proby, instalacja powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezci$nieniowym.

7.4.Plukanie i dezynfekcja instalacji

Wykona¢ po pozytywnej probie szczelnosci. Rurociagi nalezy doktadnie przeplukad
czysta woda z sieci wodociggowej, przy szybkosci przeptywu dostatecznej dla wyplukania
wszystkich zanieczyszczen mechanicznych (nie mniej niz 1,0 m/s). Woda musi pod
wzgledem wiasnosci chemicznych, fizycznych, bakteriologicznych odpowiada¢ warunkom
podanym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 19.03.2007, Dz.U. nr 61, poz. 417 z
pOZniejszymi zmianami.

7.5.1zolacja termiczna i kondensacyjna

Do izolacji rur wodociagowych, zastosowa¢ materialty posiadajace ceche
nierozprzestrzeniana ognia, potwierdzong stosownym dokumentem. Rurociagi wody cieptej 1
cyrkulacji zaizolowaé termicznie otulinami polietylenowymi. Przy prowadzeniu tych
rurociggéw w bruzdach S$ciennych i1 pod warstwa szlichty posadzki zastosowac otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubos$¢ izolacji termicznej rurociaggdéw instalacji wody
cieptej 1 cyrkulacji, w zaleznosci od S$rednicy rurociggu nalezy przyja¢ zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 Nr 75 poz. 690 z poOzniejszymi
zmianami). Rurociagi wody zimnej i cieptej prowadzone po wierzchu przegrod budowlanych
zaizolowac¢ przeciwkondensacyjnie otulinami polietylenowymi.

Montaz izolacji cieplnej wykona¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robot protokotem
odbioru. Powierzchnia rurociagu, na ktorym ma by¢ wykonana izolacja ma by¢ czysta i
sucha. Nie dopuszcza si¢ wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach
zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami itp. Materialy przeznaczone do wykonania
izolacji majg by¢ suche, czyste inieuszkodzone, a sposoéb sktadowania materialow na
stanowisku pracy ma wyklucza¢ mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.



8.Instalacja grzewcza
Projekt obejmuje:
— instalacj¢ ogrzewania zasilang z istniejacej instalacji centralnego ogrzewania. Miejsce
wlaczenia zgodnie z czg$cia rysunkowa projektu.

8.1.Rurociagi

Instalacje CO zaprojektowano z rur z tworzyw sztucznych z barierg antydyfuzyjna
(maksymalne ci$nienie robocze 0,6 MPa, przy temperaturze 90°C). Prowadzenie instalacji
CO na odcinkach od rozdzielacza do grzejnikéw pod warstwa szlichty posadzki i w bruzdach
sciennych z zachowaniem minimalnej grubosci przykrycia betonem wynoszacej 3 cm.
Ewentualne przejscia tych rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

8.2.Armatura odcinajaca

Jako armatur¢ odcinajaca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
Tmax=100°C, PN=0,6 MPa. Funkcje¢ odcinajaca speinia rowniez projektowana armatura
regulacyjna i grzejnikowa.

8.3.0dpowietrzenia
Odpowietrzenie  poszczegdlnych  grzejnikow poprzez indywidualne, re¢czne
odpowietrzniki stanowigce ich wyposazenie.

8.4.0dwodnienia
Do odwodnienia poszczegdlnych grzejnikbw mozna zastosowaé zawory
przylaczeniowe z funkcja spustu i napetniania grzejnika.

8.5.Urzadzenia grzejne

Grzejniki stalowe ptytowe (typ CV z dolnym =zasilaniem) z fabrycznie
zamontowanymi regulacyjnymi wktadkami zaworowymi oraz z glowicami termostatycznymi.
Grzejniki tazienkowe drabinkowe.

8.6.Armatura regulacyjna

Regulacja hydrauliczna instalacji CO poprzez nastawy wkladek zaworowych
grzejnikow. Rodzaj, miejsca montazu, $rednice 1 nastawy armatury regulacyjnej na postawie
obliczen hydraulicznych, ktére nalezy wykona¢ na etapie projektu wykonawczego. Regulacja
wydajnos$ci grzejnikow poprzez nastawy glowic termostatycznych.

8.7.Plukanie instalacji i proby szczelnosci

Instalacje nalezy przeptukaé¢ dwukrotnie woda zachowujac predkos$¢ przeptywu 2,0
m/s. Probe szczelnos$ci przeprowadzi¢ po zmontowaniu instalacji i jej wyptukaniu, a przed
wykonaniem izolacji termicznej (w przypadku rurociggdéw podosadzkowych po wykonaniu
izolacji, ale przed zaizolowaniem trojnikow). Probe szczelnosci rurociggow stalowych nalezy
przeprowadzi¢ na zimno na ci$nienie 0,6 MPa i na goragco na maksymalne parametry
czynnika roboczego zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i1 odbioru robot
budowlano-montazowych, tom II Instalacje sanitarne i przemystowe”.
Proby dla rurociggéw PE wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru
rurociggow z tworzyw sztucznych”.

8.8.1zolacja termiczna



Rurociggi zaizolowa¢ termicznie otulinami polietylenowymi. Na rurociggach
prowadzonych w bruzdach $ciennych i pod warstwa szlichty posadzki zastosowaé otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubo$¢ izolacji termicznej rurociggéw, w zaleznosci
od $rednicy rurociaggu nalezy przyja¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. 2002 Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami). [zolacja rurociggéw prowadzonych na
dachu musi by¢ odporna na dziatanie czynnikéw atmosferycznych.

Montaz izolacji cieplnej rozpoczyna¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania tych robét protokotem odbioru.
Powierzchnia rurociagu lub urzadzenia ma by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza si¢
wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig, cementem,
smarami itp. Materiaty przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej maja by¢ suche, czyste

1 nieuszkodzone, a sposob sktadowania materialow na stanowisku pracy ma wykluczac
mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

8.9.Wentylacja pomieszczen sanitarnych.
Wentylacja pomieszczen sanitarnych przewidziana jest poprzez elastyczne kanaty o
srednicy 14cm wyprowadzone ponad dach.

9.Uwagi koncowe

1. Calo$¢ robot wykona¢ pod nadzorem osob uprawnionych zgodnie z niniejszym projektem,
projektem wykonawczym, w oparciu o aktualne normy i przepisy (w tym m.in. z zakresu
BHP i p.poz.) oraz wytyczne zawarte w nast¢pujacych opracowaniach:

e ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych tom II
Instalacje sanitarne i przemystowe”

¢ . Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociggdw z tworzyw sztucznych”

e Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych COBRTI INSTAL
Zeszyt 5

e Wytyczne producentow stosowanych materiatow 1 urzadzen (DTR, instrukcje
montazowe, itp.)

2. Materiaty, elementy i1 urzadzenia przeznaczone do wykorzystania w instalacjach powinny
odpowiada¢ Polskim Normom i Normom Branzowym, a w przypadku ich braku powinny
odpowiada¢ warunkom technicznym producentéw lub innym umownym warunkom.

3. Wszystkie stosowane materiaty powinny posiada¢ aprobaty techniczne, atesty, certyfikaty
lub $wiadectwa 1 decyzje o dopuszczeniu do stosowania w budownictwie, wydane przez
upowaznione do tego jednostki normalizacyjne i certyfikacyjne.

4. Montaz urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi ich producentow (DTR,
instrukcje montazowe, itp.).

5. Urzadzenia nalezy zaméwi¢ z kompletng automatyka 1 z pelnym (kompletnym)
wyposazeniem, w stanie umozliwiajacym ich prawidlowa eksploatacj¢ po podtaczeniu
mediow.

6. Parametry do zamodwienia urzadzen nalezy uzgodni¢ z producentem urzadzen. Przy
zamawianiu urzadzen z kompletng automatyka nalezy przekaza¢ dostawcy automatyki
wszystkie informacje niezbgdne do jej kompletacji oraz uzgodni¢ szczegdlowy wykaz
elementdéw 1 sposob (wytyczne) montazu.

7. Podczas zalewania betonem rurociggéw instalacji CO i wodociggowej prowadzonych pod
warstwg szlichty posadzki 1 w bruzdach $ciennych powinny one pozostawaé¢ pod
ci$nieniem minimum 3 bary (zalecane 6 bar). Wymaganie to jest podyktowane
mozliwo$cig mechanicznego uszkodzenia rur w fazie wykonywania prac budowlanych
(wylewanie posadzek, ktadzenie tynkow, itp.) 1 tatwego wykrycia oraz szybkiego



usunigcia ewentualnego uszkodzenia. Nalezy unika¢ prowadzenia przewodow w
miejscach, w ktorych moga by¢ one narazone na uszkodzenia mechaniczne np.: w obrysie
przyboréw sanitarnych montowanych na $ruby do posadzki, w okolicach wbijanych
progow otwordéw drzwiowych.

Po zmontowaniu i1 uruchomieniu instalacji nalezy je wyregulowa¢ w celu uzyskania
projektowanych parametrow pracy.

Projektant:



OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt instalacji sanitarnych: ogrzewania, wodociggowej i
kanalizacji sanitarnej do budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18
w kompleksie wojskowym 251 przy ul. Saperskiej 1 w Olsztynie wykonany zostat zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Zakresem robot jest wykonanie wewngtrznych instalacji wodociggowych, kanalizacji
sanitarnej 1 ogrzewania oraz zewnetrznych instalacji kanalizacji sanitarnej do
przebudowywanego budynku. W pierwszej kolejnosci zostang wykonane instalacje
kanalizacyjne, pdzniej wodociggowe.

Na terenie objetym budowa znajduja si¢ nastepujace obiekty liniowe:

- kanalizacja deszczowa
- kanalizacja sanitarna,

- sie¢ cieplna,

- przewody elektryczne

Nie wystepuja kolizje projektowanej inwestycji z w/w sieciami, mogace zagrozi¢ ich
uszkodzeniu.

Na omawianym terenie nie wystepuja elementy zagospodarowania moggce stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas realizacji inwestycji wystgpuje potencjalne zagrozenie zwigzane z
prowadzeniem wykopow.

Roboty szczegodlnie niebezpieczne nie wystepuja podczas realizacji inwestycji.

W celu zapobiezenia ewentualnym niebezpieczenstwom wynikajacym z prowadzenia
robdt nalezy:

- wykopy wykonywa¢ metoda mechaniczng jako waskoprzestrzenne o skarpach
umocnionych

- wykopy odpowiednio oznakowac¢ tasma i zabezpieczy¢, a w miejscach przecinania drog
wykona¢ ktadki dla pieszych

- podczas zageszczania gruntu wykonujacy je pracownicy powinni stosowac srodki ochrony
narzadu stuchu.

Opracowatla:
mgr inz. Urszula Stankiewicz
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA
Opis techniczny

BIOZ

Rysunki
Rysunek lokalizacji budynku rys.
Rzut parteru — inst. sanitarne — stan istniejacy rys.
Rzut parteru — inst. co rys.
Rzut parteru — inst. wody rys.
Rzut parteru — inst. kanalizacji sanitarnej Tys.
Profil podtuzny kanalizacji sanitarnej cz.1 rys.
Profil podtuzny kanalizacji sanitarnej cz.2 Tys.
Rozwinigcie kanalizacji sanitarnej cz.1 Tys.
Rozwinig¢cie kanalizacji sanitarnej cz.2 rys.
Rozwinigcie kanalizacji sanitarnej cz.3 Tys.
Rysunek typowy studni betonowe;j rys.
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

— dane architektoniczne budynku,
— obowigzujace Polskie Normy, przepisy Prawa Budowlanego i rozporzadzenia wtasciwych
Ministréw, a w szczegolnosci:
e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. ,,Prawo Budowlane” (Tekst jednolity Dz. U. 2016 Nr 0
pozycja 290),
e Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie szczegdélowego zakresu i formy projektu budowlanego. Dz.
U. 2012 Nr 0 poz. 462 z p6zniejszymi zmianami,

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Tekst jednolity Dz. U. 2015 Nr 0 pozycja 1422),

e norma PN-EN ISO 6946 - Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta,
e norma PN-82/B-02403 - Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewngtrzne,
e norma PN-EN 12831 Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowanego obcigzenia cieplnego,
e norma PN-92/B-01706 — Instalacje wodociggowe, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-92/B-01707 — Instalacje kanalizacyjne, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-EN 12056 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow,
— koordynacja migdzybranzowa.

2. Podstawa opracowania

Niniejsza dokumentacja projektowa dotyczy przebudowy instalacji wod-kan oraz
grzewczej w budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18 w
kompleksie wojskowym 251 w zakresie budowy:

— instalacji wodociggowe;,
— instalacji kanalizacji sanitarnej wewngtrznej i zewnetrznej,
— instalacji ogrzewania.

3. Podlaczenie do sieci zewnetrznych

3.1. Odprowadzenie Sciekow sanitarnych
Odprowadzenie $ciekow socjalno-bytowych z budynku w ilosci 1,5 m?*/dobe, do
istniejacych studzienek kanalizacji sanitarnej kompleksu, poprzez projektowane przykanaliki
oraz modernizowany odcinek kanalizacji zewngtrznej na odcinku od studzienki S1 do S5,
prowadzony na zewnatrz zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.

4. Prace ziemne zwiazane z realizacja instalacji na zewnatrz budynku

Wykopy o glebokosci do 1,0 m mozna wykonywa¢ o $cianach pionowych
nieoszalowanych tylko w gruntach zwartych w przypadku nieobcigzenia terenu przy wykopie
w pasie o szeroko$ci rownej glebokosci wykopu. W innym przypadku oraz zawsze przy
glebokosciach ponad 1,0 m $ciany pionowe wykopu nalezy umacnia¢ lub wykonywac
wykopy ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu. Do umocnien pionowych $cian wykopu
stosowac szalunek ,klatkowy”. Szeroko$¢ wykopu szerokoprzestrzennego pod rurociggi w
ich strefie kanatowej, na ktérg sktada si¢ podsypka pod rurociggiem, rurocigg oraz 30 cm
warstwa obsypki ponad rurociggiem powinna zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomigdzy
zewngtrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 80




cm. Szerokos¢ wykopu o $cianach pionowych pod rurociagi powinna wynosi¢ 1,0 m. Ponizej,
oraz w sgsiedztwie istniejacego uzbrojenia wykopy nalezy wykonywaé recznie. Istniejace
uzbrojenie nalezy zlokalizowaé przed przystgpieniem do robot wykonujac rgcznie probne
przekopy w miejscach skrzyzowan z projektowanymi rurociggami. Istniejagce uzbrojenie, nie
przewidziane do likwidacji w $wietle wykopu nalezy starannie zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem.
Odktad urobku powinien by¢ dokonany tylko po jednej stronie wykopu, w odleglosci co
najmniej 60 cm od jego krawedzi. Z dna wykopu nalezy usungé grudy i kamienie. Dno
wykopu wyrowna¢ 1 uksztattowa¢ tak aby umozliwi¢ natychmiastowe bezposrednie
odpompowanie gromadzacych si¢ wod opadowych.
Grunty rodzime mozna zastosowac jako podtoze pod rurociagi, jezeli sg to nastepujace grunty
sypkie, suche (normalnej wilgotnosci):

—piaszczyste (grubo-, Srednio- 1 drobnoziarniste);

—ZWirowo-piaszczyste,

—piaszczysto-gliniaste,

—gliniasto-piaszczyste.
Rurociagi uktada¢ na zageszczonym podlozu na warstwie wyréwnawczej o grubosci 10-15
cm, z wyprofilowanym tozyskiem no$nym zapewniajagcym kat podparcia minimum 90°. Jezeli
w dnie wykopu wystepuja kamienie o wielkosci powyzej 60 mm lub podloze jest skalne,
wysoko$¢ podsypki powinna wzrosng¢ o 5 cm.
Material uzyty do wykonania warstwy wyréwnawczej powinien spetniaé nastgpujace
wymagania:

—nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,

—nie moze by¢ zmrozony,

—nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Podloze wraz z warstwa wyréwnawcza nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych
odcinkéw rurociggu. W trakcie wykonywania robot ziemnych nie wolno dopusci¢ do
naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia) rodzimego podtoza w dnie wykopu.
W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie, mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt
dlugo otwartego wykopu. Grunty naruszone nalezy usunaé z dna wykopu, zastepujac je
wykonaniem podloza wzmocnionego w postaci zageszczonej tawy piaskowej o grubosci (po
zageszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w sytuacji, kiedy doszto do
przegiebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej projektowanego poziomu
posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione nalezy stosowaé roOwniez w
przypadku wystepowania w dnie wykopu gruntéw o niskiej nosnosci (muty, torfy), o niezbyt
glebokim zaleganiu, po ich usunigciu. W przypadku glebokiego zalegania gruntéw o niskiej
nosnosci pod zageszczonym podiozem z piasku nalezy wykonac tawe betonowa.
Po ulozeniu rurociggu nalezy go zasypa¢ z jednoczesnym zageszczaniem gruntu. Przed
wykonaniem proby szczelnos$ci nie zasypywac zlaczy rurociggdw i wlotdw do studzienek.
Zasyp przewodu w wykopie sktada si¢ z dwdch warstw:

—warstwy ochronnej o wysokosci 30 cm ponad wierzch rury ale nie mniej niz % zewngetrznej

srednicy przewodu,

—warstwy do powierzchni terenu lub wymaganej rzedne;.
Materiatem zasypu warstwy ochronnej (obsypki) powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki
drobno lub $rednioziarnisty bez grud i kamieni. Granulacja kruszywa obsypki nie powinna
przekracza¢ 20 mm. W warstwie na wysokosci przewodu dopuszczalne jest wbudowanie
kamieni (o ile nie dojdzie do ich bezposredniego kontaktu z przewodem) o wielkosci do 10%
srednicy rury, ale nie wigkszych niz 60 mm w przypadku rur PVC 1 30 mm w przypadku rur
PE. Moze to by¢ grunt z wykopu jezeli spetnia powyzsze wymagania, jezeli nie to obsypke
wykona¢ gruntem dowiezionym.



Obsypke wykonywaé z jednoczesnym symetrycznym zageszczaniem ubijakiem recznym
warstwami o grubos$ci 15-20 cm. Obsypke wykona¢ do wysoko$ci 30 cm ponad wierzch rury.
Wymagany wskaznik zaggszczenia obsypki wynosi 95% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora dla rurociaggéw zlokalizowanych pod nawierzchniami utwardzonymi. Poza nimi
(teren nieutwardzony) zasypke zage$ci¢ do wartosci 85% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora. Zasypke wykopu ponad warstwa ochronng nalezy wykona¢ z takiego materiatu i w
taki sposob, aby spetni¢ wymagania stawiane przy zagospodarowywaniu danego terenu
(dojazdy, parkingi, chodniki, teren nieutwardzone). Przy zasypywaniu wykopoéw pod
nawierzchniami utwardzonymi zasypke powyzej strefy kanatowej rurociggéw nalezy réwniez
zagesci¢ mechanicznie do wskaznika 95% wedlug zmodyfikowanej skali Proctora. Wskaznik
zageszezenia I tej warstwy pod nawierzchniami obcigzonymi ruchem pojazdéw uzgodnié z
branza drogowa. Nie powinien on by¢ mniejszy niz 0,97. W terenie nieutwardzonym
technologia uktadania rurociggow z tworzyw sztucznych nie wymaga zageszczania zasypki
powyzej strefy kanatowej, ale przy nie wykonaniu zaggszczenia nalezy liczy¢ si¢ z
nierOwnomiernym osiadaniem gruntu.

Do zasypywania mozna uzywaé gruntu rodzimego jezeli nie zawiera on kamieni i gtazéw o
wielkos$ci przekraczajacej 300 mm oraz jezeli mozliwe jest jego zaggszczenie w wymaganym
stopniu. W innym przypadku nalezy przewidzie¢ wymiang¢ gruntu.

W trakcie wykonywania robdt ziemnych nalezy przestrzega¢ zalecen zawartych w normach:
BN-83/8836-02,

PN-B-06050:1999, PN-B-10736:1999.

5. Odcinek instalacji kanalizacji sanitarnej prowadzony na zewnatrz budynku.

5.1.Rurociagi i uzbrojenie

Istniejace przewody kanalizacji sanitarnej znajdujace si¢ wokot budynku na odcinku
od studzienki S1 do S5 nalezy wymieni¢ na przewody PVC160. Istniejgcy przykanalik do
studzienki S5 nalezy usuna¢. Wszystkie projektowane rurociggi kanalizacji sanitarnej
prowadzi¢ po trasie istniejgcej kanalizacji - zgodnie z czeécig rysunkowa. Istniejace
studzienki sanitarne polaczy¢ z projektowang kanalizacja sanitarng.

Rury kielichowe z PVC przeznaczone do systeméw zewnetrzne] kanalizacji
grawitacyjnej o potaczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek montowanych
fabrycznie w kielichu. Nalezy stosowa¢ rury o jednorodnej $ciance ,lite”, typu ,,ciezkiego”
(klasa sztywno$ci obwodowej SNS).

Spadki 1 dtugosci 1 $rednice poszczegolnych odcinkdéw zgodnie z rysunkami profili
podhuznych.

Uzbrojenie stanowig studzienki z prefabrykowanych kregow o $rednicy 1,0-1,2 m z
betonu wibroprasowanego lub z polimerobetonu, z monolitycznym, prefabrykowanym
cokotem z betonu samozageszczalnego, z otworami wykonanymi przez producenta. Zalecane
jest wyposazenie cokotu przez producenta w prefabrykowang kinete. Na stykach
poszczegbdlnych kregéw zastosowaé potaczenia na uszczelk¢ gumowa. Plyta pokrywowa
studzienki Zelbetowa z otworem pod wlaz. Zwienczenia studzienek wykonaé z
uwzglednieniem przewidywanych obcigzen nawierzchni, stosujac wlazy zeliwne o $rednicy
otworu wlazowego 600 mm. W przypadku studzienek z mozliwoscia obcigzen
komunikacyjnych ptyta nastudzienna ma by¢ oparta na pierScieniu odcigzajacym z
podbudowa wykonang z betonu B-15 o grubosci 20 cm. Podbudowe zdylatowaé od $ciany
studzienki za pomoca tasmy izolacyjnej przysciennej. Alternatywnie mozna uzy¢ pokryw
zintegrowanych z pierscieniem odcigzajacym. Regulacje wlazéw do rzednych terenu
wykona¢ za pomoca pierscieni dystansowych z betonu lub tworzywa z uszczelkami.
Studzienki wyposazy¢ w zakladzie prefabrykacji w stopnie zlazowe Zeliwne lub stalowe w
ostonie z tworzywa sztucznego. Rozstaw stopni zgodnie z PN-B-10729:1999.



Zewngtrzne powierzchnie studzienek nalezy zagruntowa¢ 2 — krotnie ,,Abizolem R” 1
nastepnie pokry¢ ,,Abizolem P”. Zabezpieczenia dokona¢ przy temperaturze nie nizszej niz
+5°C 1 wilgotnosci nie wigkszej niz 80%. W miejscach przejs¢ rur przez $ciany studzienek
betonowych zastosowaé szczelne tuleje ochronne lub uszczelki do potaczen rur PVC z
kregiem.
5.2.Préby szczelnosci
Wykona¢ zgodnie z norma zgodnie z normg PN-EN 1610.

6. Instalacja kanalizacji sanitarnej.
Projekt obejmuje:
— wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej odprowadzajacej $cieki z wezldw sanitarnych
budynku.

6.2.Wykopy pod rurociagi podposadzkowe

Wykopy wykonywa¢ niezaleznie od rodzaju napotkanego gruntu na glebokos¢
zapewniajaca zgodnos¢ ulozenia rurociggow. Szeroko$¢ wykopu pod rurociggi powinna
zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomiedzy zewnetrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z
kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 60 cm. W miejscach wykonywania potaczen
kielichowych rur wykop nalezy poszerzy¢. Wykopy wykonywac¢ recznie na odktad. Miejsca
po usunietych ze $§cian wykopu ciatach statych starannie uzupehic zageszczonym piaskiem. Z
dna wykopu usuna¢ grudy i kamienie. Dno wykopu wyrownaé. W trakcie wykonywania robot
ziemnych nie wolno dopusci¢ do naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia)
rodzimego podtoza w dnie wykopu. W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie,
mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt dtugo otwartego wykopu. Grunty naruszone usungc z
dna wykopu, zastepujac je wykonaniem poditoza wzmocnionego w postaci zaggszczonej fawy
piaskowej o grubosci (po zaggszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w
sytuacji, kiedy doszto do przeglebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej
projektowanego poziomu posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione
nalezy stosowac¢ réwniez w przypadku wystgpowania w dnie wykopu gruntow o niskiej
nosnos$ci (muty, torfy), o niezbyt gtebokim zaleganiu, po ich usuni¢ciu.
W przypadku glebokiego zalegania gruntdw o niskiej nosnosci pod zaggszczonym podtozem
z piasku nalezy wykona¢ fawe betonow3.

6.3.Podsypka i ukladanie rurociagéw podposadzkowych

Po wyréwnaniu dna wykopu wykona¢ podsypke piaskowa o grubosci o grubosci 10-
15 cm. Materiat uzyty do podsypki powinien spetnia¢ nastepujace wymagania:
— nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,
— nie moze by¢ zmrozony,
— nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Rurociggi uktada¢ na warstwie podsypki z wyprofilowanym tozyskiem no$nym
zapewniajacym kat podparcia minimum 90° zachowujac linie tyczenia i wymagany spadek.
Warstwe wyréwnawczg podsypki nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych odcinkow.
Przy kazdym przerwaniu robot koncowki rurociggéw nalezy zamykaé. Nalezy roéwniez
przewidzie¢ ewentualne zabezpieczenie rur w przypadku gdyby narazone byly na duze
zmiany temperatury lub (co jest bardzo istotne w przypadku rur z tworzyw sztucznych)
wystawione na dziatanie stonca.
Rurociagi po utozeniu w wykopie zabezpieczy¢ warstwa nadsypki o grubosci 15 cm z tego
kruszywa, z jakiego wykonano podsypke.

6.4.Rurociagi podposadzkowe




Podposadzkowe uktady kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur z tworzyw sztucznych
kielichowych o potaczeniach uszczelnianych za pomoca gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pierscieniem
stabilizujagcym. Nalezy zastosowac rury z oznaczeniem ,,UD”, z litg §cianka, przeznaczone do
kanalizacji zewngtrznej, o klasie sztywnosci co najmniej SN4.

Podejscia pod piony wyprowadzi¢ nad posadzke i zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem na czas
trwania budowy.

Minimalne projektowane spadki przewodéw wynosza 2% dla §rednicy @110 mm i 1,5% dla
srednicy @160 mm. Przy zmianach kierunku 1 wiaczeniach stosowa¢ ksztattki kielichowe o
kacie maksimum 45°.

6.5.Zasypywanie rurociagdw podposadzkowych

Zasypywanie wykopoéw wykonywaé z jednoczesnym zageszczaniem r¢cznym lub
lekkim sprzetem mechanicznym (np. ubijak mechaniczny). Grubos$¢ jednorazowo ubijanej
warstwy nie powinna przekracza¢ 1/3 $rednicy przewodu i nie powinna by¢ wigksza niz 15
cm. Wymagany wskaznik zaggszczenia wynosi 95% wg zmodyfikowanej skali Proctora.
Materiatlem uzytym do zasypywania powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki drobno- lub
$rednioziarnisty bez grud i1 kamieni. Zasypywanie wykona¢ do dolnej rzednej ptyty
posadzkowej.

6.6.Rurociagi nadposadzkowe

Pion i podejscia odptywowe od poszczegoélnych przybordéw sanitarnych wykona¢ z rur
PP lub PVC, kielichowych, o potgczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pier§cieniem
stabilizujgcym. Przewody pionowe nalezy mocowaé¢ do przegrod budowlanych za pomoca
obejm mocowanych pod kielichem. Wskazane jest stosowanie podktadki elastycznej migdzy
przewodem kanalizacyjnym a obejma.
Na pionach, przed przejsciem w lezak odplywowy zamontowaé rewizje ze szczelnym
zamkni¢ciem. Piony wyprowadzi¢ ponad dach na wysoko$¢ co najmniej 0,5 m 1 zakonczy¢
rurg wywiewna.

6.7.0dwodnienie posadzek

Odwodnienia posadzek poprzez wpusty podtogowe z rusztem perforowanym ze stali
nierdzewnej, wyposazone w wyjmowany syfon, montowane w miejscach zgodnie z czgécia
rysunkowa.

7.Instalacja wodociagowa
Projekt obejmuje:
— wewngetrzng instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej w budynku. Wlaczenie
projektowanej instalacji wodociggowej przewiduje si¢ do istniejgcej instalacji zgodnie z
czegscig rysunkowa.

7.1.Armatura
Jako armatur¢ odcinajgca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
PN=1,0 MPa. Podlaczenie wezykow stojacych baterii umywalkowych, zlewowej i1
zlewozmywakowej poprzez zawory kulowe katowe. Podlaczenie ptuczek WC poprzez
zawory odcinajace. Podlaczenie pisuardw poprzez pisuarowe zawory splukujace. W
pomieszczeniu z pisuarami zamontowa¢ zawor wyptywowy o $rednicy DN15 ze ztaczka do
weza 1 z zaworem antyskazeniowym zabezpieczajacym przed wessaniem wody, typ HA.



7.2.Rurociagi — rodzaj i prowadzenie

Instalacj¢ wykonaé z rur z tworzyw sztucznych (maksymalne ci$nienie pracy 1,0 MPa,
temperatura pracy 60°C, temperatura maksymalna 80°C).
Prowadzenie gltoéwnych rurociggéw w posadzce. Rozprowadzenie w obrgbie weztow
sanitarnych wykona¢ pod warstwa szlichty posadzki. Podejscia do poszczegolnych przyborow
wykona¢ w bruzdach $ciennych. Przy prowadzeniu rurociagdw pod warstwa szlichty posadzki
1 w bruzdach $ciennych zachowa¢ minimalng grubo$¢ przykrycia betonem wynoszacg 3 cm.
Ewentualne przej$cia rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

7.3.Préoby szczelnosci instalacji

Probe cisnieniowa nalezy wykona¢ jako wstepna, gtowna i koncowa. Przy probie
wstepne] nalezy zastosowaé ci$nienie probne, odpowiadajace 1,5-krotnej wartosci
najwyzszego mozliwego ci$nienia roboczego. Cis$nienie to musi w okresie 30 minut by¢
wytworzone dwukrotnie, w odstepie 20 minut. Po dalszych 30 minutach proby, ci$nienie nie
moze obnizy¢ si¢ o wigcej niz 0,6 bara. Nie moga wystapi¢ zadne nieszczelno$ci.
Bezposrednio po probie wstepnej , nalezy przeprowadzi¢ probe gtowng. Czas proby gtownej
wynosi 2 godziny. W tym czasie ci$nienie probne, odczytane po probie wstepnej, nie moze
obnizy¢ si¢ wiecej niz 0,2 bara.
Po zakonczeniu proby wstepnej i gldwnej, nalezy przeprowadzi¢ probe koncowa. W probie
tej, w cyklach co najmniej 5 minut, wytwarzane jest na przemian cisnienie 6 bar 1 1 bar.
Pomiegdzy poszczegdlnymi cyklami proby, instalacja powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezci$nieniowym.

7.4.Plukanie i dezynfekcja instalacji

Wykona¢ po pozytywnej probie szczelnosci. Rurociagi nalezy doktadnie przeplukad
czysta woda z sieci wodociggowej, przy szybkosci przeptywu dostatecznej dla wyplukania
wszystkich zanieczyszczen mechanicznych (nie mniej niz 1,0 m/s). Woda musi pod
wzgledem wiasnosci chemicznych, fizycznych, bakteriologicznych odpowiada¢ warunkom
podanym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 19.03.2007, Dz.U. nr 61, poz. 417 z
pOZniejszymi zmianami.

7.5.1zolacja termiczna i kondensacyjna

Do izolacji rur wodociagowych, zastosowa¢ materialty posiadajace ceche
nierozprzestrzeniana ognia, potwierdzong stosownym dokumentem. Rurociagi wody cieptej 1
cyrkulacji zaizolowaé termicznie otulinami polietylenowymi. Przy prowadzeniu tych
rurociggéw w bruzdach S$ciennych i1 pod warstwa szlichty posadzki zastosowac otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubos$¢ izolacji termicznej rurociaggdéw instalacji wody
cieptej 1 cyrkulacji, w zaleznosci od S$rednicy rurociggu nalezy przyja¢ zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 Nr 75 poz. 690 z poOzniejszymi
zmianami). Rurociagi wody zimnej i cieptej prowadzone po wierzchu przegrod budowlanych
zaizolowac¢ przeciwkondensacyjnie otulinami polietylenowymi.

Montaz izolacji cieplnej wykona¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robot protokotem
odbioru. Powierzchnia rurociagu, na ktorym ma by¢ wykonana izolacja ma by¢ czysta i
sucha. Nie dopuszcza si¢ wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach
zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami itp. Materialy przeznaczone do wykonania
izolacji majg by¢ suche, czyste inieuszkodzone, a sposoéb sktadowania materialow na
stanowisku pracy ma wyklucza¢ mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.



8.Instalacja grzewcza
Projekt obejmuje:
— instalacj¢ ogrzewania zasilang z istniejacej instalacji centralnego ogrzewania. Miejsce
wlaczenia zgodnie z czg$cia rysunkowa projektu.

8.1.Rurociagi

Instalacje CO zaprojektowano z rur z tworzyw sztucznych z barierg antydyfuzyjna
(maksymalne ci$nienie robocze 0,6 MPa, przy temperaturze 90°C). Prowadzenie instalacji
CO na odcinkach od rozdzielacza do grzejnikéw pod warstwa szlichty posadzki i w bruzdach
sciennych z zachowaniem minimalnej grubosci przykrycia betonem wynoszacej 3 cm.
Ewentualne przejscia tych rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

8.2.Armatura odcinajaca

Jako armatur¢ odcinajaca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
Tmax=100°C, PN=0,6 MPa. Funkcje¢ odcinajaca speinia rowniez projektowana armatura
regulacyjna i grzejnikowa.

8.3.0dpowietrzenia
Odpowietrzenie  poszczegdlnych  grzejnikow poprzez indywidualne, re¢czne
odpowietrzniki stanowigce ich wyposazenie.

8.4.0dwodnienia
Do odwodnienia poszczegdlnych grzejnikbw mozna zastosowaé zawory
przylaczeniowe z funkcja spustu i napetniania grzejnika.

8.5.Urzadzenia grzejne

Grzejniki stalowe ptytowe (typ CV z dolnym =zasilaniem) z fabrycznie
zamontowanymi regulacyjnymi wktadkami zaworowymi oraz z glowicami termostatycznymi.
Grzejniki tazienkowe drabinkowe.

8.6.Armatura regulacyjna

Regulacja hydrauliczna instalacji CO poprzez nastawy wkladek zaworowych
grzejnikow. Rodzaj, miejsca montazu, $rednice 1 nastawy armatury regulacyjnej na postawie
obliczen hydraulicznych, ktére nalezy wykona¢ na etapie projektu wykonawczego. Regulacja
wydajnos$ci grzejnikow poprzez nastawy glowic termostatycznych.

8.7.Plukanie instalacji i proby szczelnosci

Instalacje nalezy przeptukaé¢ dwukrotnie woda zachowujac predkos$¢ przeptywu 2,0
m/s. Probe szczelnos$ci przeprowadzi¢ po zmontowaniu instalacji i jej wyptukaniu, a przed
wykonaniem izolacji termicznej (w przypadku rurociggdéw podosadzkowych po wykonaniu
izolacji, ale przed zaizolowaniem trojnikow). Probe szczelnosci rurociggow stalowych nalezy
przeprowadzi¢ na zimno na ci$nienie 0,6 MPa i na goragco na maksymalne parametry
czynnika roboczego zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i1 odbioru robot
budowlano-montazowych, tom II Instalacje sanitarne i przemystowe”.
Proby dla rurociggéw PE wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru
rurociggow z tworzyw sztucznych”.

8.8.1zolacja termiczna



Rurociggi zaizolowa¢ termicznie otulinami polietylenowymi. Na rurociggach
prowadzonych w bruzdach $ciennych i pod warstwa szlichty posadzki zastosowaé otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubo$¢ izolacji termicznej rurociggéw, w zaleznosci
od $rednicy rurociaggu nalezy przyja¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. 2002 Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami). [zolacja rurociggéw prowadzonych na
dachu musi by¢ odporna na dziatanie czynnikéw atmosferycznych.

Montaz izolacji cieplnej rozpoczyna¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania tych robét protokotem odbioru.
Powierzchnia rurociagu lub urzadzenia ma by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza si¢
wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig, cementem,
smarami itp. Materiaty przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej maja by¢ suche, czyste

1 nieuszkodzone, a sposob sktadowania materialow na stanowisku pracy ma wykluczac
mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

8.9.Wentylacja pomieszczen sanitarnych.
Wentylacja pomieszczen sanitarnych przewidziana jest poprzez elastyczne kanaty o
srednicy 14cm wyprowadzone ponad dach.

9.Uwagi koncowe

1. Calo$¢ robot wykona¢ pod nadzorem osob uprawnionych zgodnie z niniejszym projektem,
projektem wykonawczym, w oparciu o aktualne normy i przepisy (w tym m.in. z zakresu
BHP i p.poz.) oraz wytyczne zawarte w nast¢pujacych opracowaniach:

e ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych tom II
Instalacje sanitarne i przemystowe”

¢ . Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociggdw z tworzyw sztucznych”

e Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych COBRTI INSTAL
Zeszyt 5

e Wytyczne producentow stosowanych materiatow 1 urzadzen (DTR, instrukcje
montazowe, itp.)

2. Materiaty, elementy i1 urzadzenia przeznaczone do wykorzystania w instalacjach powinny
odpowiada¢ Polskim Normom i Normom Branzowym, a w przypadku ich braku powinny
odpowiada¢ warunkom technicznym producentéw lub innym umownym warunkom.

3. Wszystkie stosowane materiaty powinny posiada¢ aprobaty techniczne, atesty, certyfikaty
lub $wiadectwa 1 decyzje o dopuszczeniu do stosowania w budownictwie, wydane przez
upowaznione do tego jednostki normalizacyjne i certyfikacyjne.

4. Montaz urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi ich producentow (DTR,
instrukcje montazowe, itp.).

5. Urzadzenia nalezy zaméwi¢ z kompletng automatyka 1 z pelnym (kompletnym)
wyposazeniem, w stanie umozliwiajacym ich prawidlowa eksploatacj¢ po podtaczeniu
mediow.

6. Parametry do zamodwienia urzadzen nalezy uzgodni¢ z producentem urzadzen. Przy
zamawianiu urzadzen z kompletng automatyka nalezy przekaza¢ dostawcy automatyki
wszystkie informacje niezbgdne do jej kompletacji oraz uzgodni¢ szczegdlowy wykaz
elementdéw 1 sposob (wytyczne) montazu.

7. Podczas zalewania betonem rurociggéw instalacji CO i wodociggowej prowadzonych pod
warstwg szlichty posadzki 1 w bruzdach $ciennych powinny one pozostawaé¢ pod
ci$nieniem minimum 3 bary (zalecane 6 bar). Wymaganie to jest podyktowane
mozliwo$cig mechanicznego uszkodzenia rur w fazie wykonywania prac budowlanych
(wylewanie posadzek, ktadzenie tynkow, itp.) 1 tatwego wykrycia oraz szybkiego



usunigcia ewentualnego uszkodzenia. Nalezy unika¢ prowadzenia przewodow w
miejscach, w ktorych moga by¢ one narazone na uszkodzenia mechaniczne np.: w obrysie
przyboréw sanitarnych montowanych na $ruby do posadzki, w okolicach wbijanych
progow otwordéw drzwiowych.

Po zmontowaniu i1 uruchomieniu instalacji nalezy je wyregulowa¢ w celu uzyskania
projektowanych parametrow pracy.

Projektant:



OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt instalacji sanitarnych: ogrzewania, wodociggowej i
kanalizacji sanitarnej do budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18
w kompleksie wojskowym 251 przy ul. Saperskiej 1 w Olsztynie wykonany zostat zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Zakresem robot jest wykonanie wewngtrznych instalacji wodociggowych, kanalizacji
sanitarnej 1 ogrzewania oraz zewnetrznych instalacji kanalizacji sanitarnej do
przebudowywanego budynku. W pierwszej kolejnosci zostang wykonane instalacje
kanalizacyjne, pdzniej wodociggowe.

Na terenie objetym budowa znajduja si¢ nastepujace obiekty liniowe:

- kanalizacja deszczowa
- kanalizacja sanitarna,

- sie¢ cieplna,

- przewody elektryczne

Nie wystepuja kolizje projektowanej inwestycji z w/w sieciami, mogace zagrozi¢ ich
uszkodzeniu.

Na omawianym terenie nie wystepuja elementy zagospodarowania moggce stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas realizacji inwestycji wystgpuje potencjalne zagrozenie zwigzane z
prowadzeniem wykopow.

Roboty szczegodlnie niebezpieczne nie wystepuja podczas realizacji inwestycji.

W celu zapobiezenia ewentualnym niebezpieczenstwom wynikajacym z prowadzenia
robdt nalezy:

- wykopy wykonywa¢ metoda mechaniczng jako waskoprzestrzenne o skarpach
umocnionych

- wykopy odpowiednio oznakowac¢ tasma i zabezpieczy¢, a w miejscach przecinania drog
wykona¢ ktadki dla pieszych

- podczas zageszczania gruntu wykonujacy je pracownicy powinni stosowac srodki ochrony
narzadu stuchu.

Opracowatla:
mgr inz. Urszula Stankiewicz



PROJEKT BUDOWLANY
INSTALACJI WOD-KAN ORAZ
GRZEWCZEJ

OBIEKT: Instalacje wod-kan oraz co w budynku hali sportowe;j
nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18 w
kompleksie wojskowym 251 przy ul. Saperskiej 1 w
Olsztynie.

INWESTOR: Skarb Panstwa
22 Wojskowy Oddziat Gospodarczy w Olsztynie

ADRES: ul. Saperska 1, 10-900 Olsztyn

PROJEKTANT: mgr inz. Urszula Stankiewicz
upr. bud. nr WAM/0034/POOS/17

SPRAWDZAJACY: mgr inz. Mateusz Kreis
upr. bud. nt WAM/0036/PWOS/16

PRACOWNIA
PROJEKTOWA: Flow Studio Projektowanie Instalacji Sanitarnych
Urszula Stankiewicz

10-693 Olsztyn ul. Herdera 17/3



ZAWARTOSC OPRACOWANIA
Opis techniczny

BIOZ

Rysunki
Rysunek lokalizacji budynku rys.
Rzut parteru — inst. sanitarne — stan istniejacy rys.
Rzut parteru — inst. co rys.
Rzut parteru — inst. wody rys.
Rzut parteru — inst. kanalizacji sanitarnej Tys.
Profil podtuzny kanalizacji sanitarnej cz.1 rys.
Profil podtuzny kanalizacji sanitarnej cz.2 Tys.
Rozwinigcie kanalizacji sanitarnej cz.1 Tys.
Rozwinig¢cie kanalizacji sanitarnej cz.2 rys.
Rozwinigcie kanalizacji sanitarnej cz.3 Tys.
Rysunek typowy studni betonowe;j rys.
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OPIS TECHNICZNY

1. Podstawa opracowania

— dane architektoniczne budynku,
— obowigzujace Polskie Normy, przepisy Prawa Budowlanego i rozporzadzenia wtasciwych
Ministréw, a w szczegolnosci:
e Ustawa z dnia 7 lipca 1994r. ,,Prawo Budowlane” (Tekst jednolity Dz. U. 2016 Nr 0
pozycja 290),
e Rozporzadzenie Ministra Transportu, Budownictwa i Gospodarki Morskiej z dnia 25
kwietnia 2012r. w sprawie szczegdélowego zakresu i formy projektu budowlanego. Dz.
U. 2012 Nr 0 poz. 462 z p6zniejszymi zmianami,

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r. w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie
(Tekst jednolity Dz. U. 2015 Nr 0 pozycja 1422),

e norma PN-EN ISO 6946 - Opor cieplny i wspotczynnik przenikania ciepta,
e norma PN-82/B-02403 - Ogrzewnictwo. Temperatury obliczeniowe zewngtrzne,
e norma PN-EN 12831 Instalacje ogrzewcze w budynkach. Metoda obliczania
projektowanego obcigzenia cieplnego,
e norma PN-92/B-01706 — Instalacje wodociggowe, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-92/B-01707 — Instalacje kanalizacyjne, wymagania w projektowaniu,
e norma PN-EN 12056 Systemy kanalizacji grawitacyjnej wewnatrz budynkow,
— koordynacja migdzybranzowa.

2. Podstawa opracowania

Niniejsza dokumentacja projektowa dotyczy przebudowy instalacji wod-kan oraz
grzewczej w budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18 w
kompleksie wojskowym 251 w zakresie budowy:

— instalacji wodociggowe;,
— instalacji kanalizacji sanitarnej wewngtrznej i zewnetrznej,
— instalacji ogrzewania.

3. Podlaczenie do sieci zewnetrznych

3.1. Odprowadzenie Sciekow sanitarnych
Odprowadzenie $ciekow socjalno-bytowych z budynku w ilosci 1,5 m?*/dobe, do
istniejacych studzienek kanalizacji sanitarnej kompleksu, poprzez projektowane przykanaliki
oraz modernizowany odcinek kanalizacji zewngtrznej na odcinku od studzienki S1 do S5,
prowadzony na zewnatrz zgodnie z projektem zagospodarowania terenu.

4. Prace ziemne zwiazane z realizacja instalacji na zewnatrz budynku

Wykopy o glebokosci do 1,0 m mozna wykonywa¢ o $cianach pionowych
nieoszalowanych tylko w gruntach zwartych w przypadku nieobcigzenia terenu przy wykopie
w pasie o szeroko$ci rownej glebokosci wykopu. W innym przypadku oraz zawsze przy
glebokosciach ponad 1,0 m $ciany pionowe wykopu nalezy umacnia¢ lub wykonywac
wykopy ze skarpami o bezpiecznym nachyleniu. Do umocnien pionowych $cian wykopu
stosowac szalunek ,klatkowy”. Szeroko$¢ wykopu szerokoprzestrzennego pod rurociggi w
ich strefie kanatowej, na ktérg sktada si¢ podsypka pod rurociggiem, rurocigg oraz 30 cm
warstwa obsypki ponad rurociggiem powinna zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomigdzy
zewngtrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 80




cm. Szerokos¢ wykopu o $cianach pionowych pod rurociagi powinna wynosi¢ 1,0 m. Ponizej,
oraz w sgsiedztwie istniejacego uzbrojenia wykopy nalezy wykonywaé recznie. Istniejace
uzbrojenie nalezy zlokalizowaé przed przystgpieniem do robot wykonujac rgcznie probne
przekopy w miejscach skrzyzowan z projektowanymi rurociggami. Istniejagce uzbrojenie, nie
przewidziane do likwidacji w $wietle wykopu nalezy starannie zabezpieczy¢ przed
uszkodzeniem.
Odktad urobku powinien by¢ dokonany tylko po jednej stronie wykopu, w odleglosci co
najmniej 60 cm od jego krawedzi. Z dna wykopu nalezy usungé grudy i kamienie. Dno
wykopu wyrowna¢ 1 uksztattowa¢ tak aby umozliwi¢ natychmiastowe bezposrednie
odpompowanie gromadzacych si¢ wod opadowych.
Grunty rodzime mozna zastosowac jako podtoze pod rurociagi, jezeli sg to nastepujace grunty
sypkie, suche (normalnej wilgotnosci):

—piaszczyste (grubo-, Srednio- 1 drobnoziarniste);

—ZWirowo-piaszczyste,

—piaszczysto-gliniaste,

—gliniasto-piaszczyste.
Rurociagi uktada¢ na zageszczonym podlozu na warstwie wyréwnawczej o grubosci 10-15
cm, z wyprofilowanym tozyskiem no$nym zapewniajagcym kat podparcia minimum 90°. Jezeli
w dnie wykopu wystepuja kamienie o wielkosci powyzej 60 mm lub podloze jest skalne,
wysoko$¢ podsypki powinna wzrosng¢ o 5 cm.
Material uzyty do wykonania warstwy wyréwnawczej powinien spetniaé nastgpujace
wymagania:

—nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,

—nie moze by¢ zmrozony,

—nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Podloze wraz z warstwa wyréwnawcza nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych
odcinkéw rurociggu. W trakcie wykonywania robot ziemnych nie wolno dopusci¢ do
naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia) rodzimego podtoza w dnie wykopu.
W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie, mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt
dlugo otwartego wykopu. Grunty naruszone nalezy usunaé z dna wykopu, zastepujac je
wykonaniem podloza wzmocnionego w postaci zageszczonej tawy piaskowej o grubosci (po
zageszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w sytuacji, kiedy doszto do
przegiebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej projektowanego poziomu
posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione nalezy stosowaé roOwniez w
przypadku wystepowania w dnie wykopu gruntéw o niskiej nosnosci (muty, torfy), o niezbyt
glebokim zaleganiu, po ich usunigciu. W przypadku glebokiego zalegania gruntéw o niskiej
nosnosci pod zageszczonym podiozem z piasku nalezy wykonac tawe betonowa.
Po ulozeniu rurociggu nalezy go zasypa¢ z jednoczesnym zageszczaniem gruntu. Przed
wykonaniem proby szczelnos$ci nie zasypywac zlaczy rurociggdw i wlotdw do studzienek.
Zasyp przewodu w wykopie sktada si¢ z dwdch warstw:

—warstwy ochronnej o wysokosci 30 cm ponad wierzch rury ale nie mniej niz % zewngetrznej

srednicy przewodu,

—warstwy do powierzchni terenu lub wymaganej rzedne;.
Materiatem zasypu warstwy ochronnej (obsypki) powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki
drobno lub $rednioziarnisty bez grud i kamieni. Granulacja kruszywa obsypki nie powinna
przekracza¢ 20 mm. W warstwie na wysokosci przewodu dopuszczalne jest wbudowanie
kamieni (o ile nie dojdzie do ich bezposredniego kontaktu z przewodem) o wielkosci do 10%
srednicy rury, ale nie wigkszych niz 60 mm w przypadku rur PVC 1 30 mm w przypadku rur
PE. Moze to by¢ grunt z wykopu jezeli spetnia powyzsze wymagania, jezeli nie to obsypke
wykona¢ gruntem dowiezionym.



Obsypke wykonywaé z jednoczesnym symetrycznym zageszczaniem ubijakiem recznym
warstwami o grubos$ci 15-20 cm. Obsypke wykona¢ do wysoko$ci 30 cm ponad wierzch rury.
Wymagany wskaznik zaggszczenia obsypki wynosi 95% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora dla rurociaggéw zlokalizowanych pod nawierzchniami utwardzonymi. Poza nimi
(teren nieutwardzony) zasypke zage$ci¢ do wartosci 85% wedlug zmodyfikowanej skali
Proctora. Zasypke wykopu ponad warstwa ochronng nalezy wykona¢ z takiego materiatu i w
taki sposob, aby spetni¢ wymagania stawiane przy zagospodarowywaniu danego terenu
(dojazdy, parkingi, chodniki, teren nieutwardzone). Przy zasypywaniu wykopoéw pod
nawierzchniami utwardzonymi zasypke powyzej strefy kanatowej rurociggéw nalezy réwniez
zagesci¢ mechanicznie do wskaznika 95% wedlug zmodyfikowanej skali Proctora. Wskaznik
zageszezenia I tej warstwy pod nawierzchniami obcigzonymi ruchem pojazdéw uzgodnié z
branza drogowa. Nie powinien on by¢ mniejszy niz 0,97. W terenie nieutwardzonym
technologia uktadania rurociggow z tworzyw sztucznych nie wymaga zageszczania zasypki
powyzej strefy kanatowej, ale przy nie wykonaniu zaggszczenia nalezy liczy¢ si¢ z
nierOwnomiernym osiadaniem gruntu.

Do zasypywania mozna uzywaé gruntu rodzimego jezeli nie zawiera on kamieni i gtazéw o
wielkos$ci przekraczajacej 300 mm oraz jezeli mozliwe jest jego zaggszczenie w wymaganym
stopniu. W innym przypadku nalezy przewidzie¢ wymiang¢ gruntu.

W trakcie wykonywania robdt ziemnych nalezy przestrzega¢ zalecen zawartych w normach:
BN-83/8836-02,

PN-B-06050:1999, PN-B-10736:1999.

5. Odcinek instalacji kanalizacji sanitarnej prowadzony na zewnatrz budynku.

5.1.Rurociagi i uzbrojenie

Istniejace przewody kanalizacji sanitarnej znajdujace si¢ wokot budynku na odcinku
od studzienki S1 do S5 nalezy wymieni¢ na przewody PVC160. Istniejgcy przykanalik do
studzienki S5 nalezy usuna¢. Wszystkie projektowane rurociggi kanalizacji sanitarnej
prowadzi¢ po trasie istniejgcej kanalizacji - zgodnie z czeécig rysunkowa. Istniejace
studzienki sanitarne polaczy¢ z projektowang kanalizacja sanitarng.

Rury kielichowe z PVC przeznaczone do systeméw zewnetrzne] kanalizacji
grawitacyjnej o potaczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek montowanych
fabrycznie w kielichu. Nalezy stosowa¢ rury o jednorodnej $ciance ,lite”, typu ,,ciezkiego”
(klasa sztywno$ci obwodowej SNS).

Spadki 1 dtugosci 1 $rednice poszczegolnych odcinkdéw zgodnie z rysunkami profili
podhuznych.

Uzbrojenie stanowig studzienki z prefabrykowanych kregow o $rednicy 1,0-1,2 m z
betonu wibroprasowanego lub z polimerobetonu, z monolitycznym, prefabrykowanym
cokotem z betonu samozageszczalnego, z otworami wykonanymi przez producenta. Zalecane
jest wyposazenie cokotu przez producenta w prefabrykowang kinete. Na stykach
poszczegbdlnych kregéw zastosowaé potaczenia na uszczelk¢ gumowa. Plyta pokrywowa
studzienki Zelbetowa z otworem pod wlaz. Zwienczenia studzienek wykonaé z
uwzglednieniem przewidywanych obcigzen nawierzchni, stosujac wlazy zeliwne o $rednicy
otworu wlazowego 600 mm. W przypadku studzienek z mozliwoscia obcigzen
komunikacyjnych ptyta nastudzienna ma by¢ oparta na pierScieniu odcigzajacym z
podbudowa wykonang z betonu B-15 o grubosci 20 cm. Podbudowe zdylatowaé od $ciany
studzienki za pomoca tasmy izolacyjnej przysciennej. Alternatywnie mozna uzy¢ pokryw
zintegrowanych z pierscieniem odcigzajacym. Regulacje wlazéw do rzednych terenu
wykona¢ za pomoca pierscieni dystansowych z betonu lub tworzywa z uszczelkami.
Studzienki wyposazy¢ w zakladzie prefabrykacji w stopnie zlazowe Zeliwne lub stalowe w
ostonie z tworzywa sztucznego. Rozstaw stopni zgodnie z PN-B-10729:1999.



Zewngtrzne powierzchnie studzienek nalezy zagruntowa¢ 2 — krotnie ,,Abizolem R” 1
nastepnie pokry¢ ,,Abizolem P”. Zabezpieczenia dokona¢ przy temperaturze nie nizszej niz
+5°C 1 wilgotnosci nie wigkszej niz 80%. W miejscach przejs¢ rur przez $ciany studzienek
betonowych zastosowaé szczelne tuleje ochronne lub uszczelki do potaczen rur PVC z
kregiem.
5.2.Préby szczelnosci
Wykona¢ zgodnie z norma zgodnie z normg PN-EN 1610.

6. Instalacja kanalizacji sanitarnej.
Projekt obejmuje:
— wewnetrzng instalacje kanalizacji sanitarnej odprowadzajacej $cieki z wezldw sanitarnych
budynku.

6.2.Wykopy pod rurociagi podposadzkowe

Wykopy wykonywa¢ niezaleznie od rodzaju napotkanego gruntu na glebokos¢
zapewniajaca zgodnos¢ ulozenia rurociggow. Szeroko$¢ wykopu pod rurociggi powinna
zapewnia¢ minimum 30 cm odstep pomiedzy zewnetrzng $ciang rury, a $ciang wykopu z
kazdej strony i minimalnie powinna wynosi¢ 60 cm. W miejscach wykonywania potaczen
kielichowych rur wykop nalezy poszerzy¢. Wykopy wykonywac¢ recznie na odktad. Miejsca
po usunietych ze $§cian wykopu ciatach statych starannie uzupehic zageszczonym piaskiem. Z
dna wykopu usuna¢ grudy i kamienie. Dno wykopu wyrownaé. W trakcie wykonywania robot
ziemnych nie wolno dopusci¢ do naruszenia (rozluznienia, rozmoczenia lub zamarznigcia)
rodzimego podtoza w dnie wykopu. W tym celu prace ziemne nalezy prowadzi¢ starannie,
mozliwie szybko, nie trzymajac zbyt dtugo otwartego wykopu. Grunty naruszone usungc z
dna wykopu, zastepujac je wykonaniem poditoza wzmocnionego w postaci zaggszczonej fawy
piaskowej o grubosci (po zaggszczeniu) 20-30 cm. Ten sam rodzaj podtoza nalezy wykonaé w
sytuacji, kiedy doszto do przeglebienia dna wykopu, tj. wybrania warstwy gruntu ponizej
projektowanego poziomu posadowienia rurociggu. Wyzej opisane podloze wzmocnione
nalezy stosowac¢ réwniez w przypadku wystgpowania w dnie wykopu gruntow o niskiej
nosnos$ci (muty, torfy), o niezbyt gtebokim zaleganiu, po ich usuni¢ciu.
W przypadku glebokiego zalegania gruntdw o niskiej nosnosci pod zaggszczonym podtozem
z piasku nalezy wykona¢ fawe betonow3.

6.3.Podsypka i ukladanie rurociagéw podposadzkowych

Po wyréwnaniu dna wykopu wykona¢ podsypke piaskowa o grubosci o grubosci 10-
15 cm. Materiat uzyty do podsypki powinien spetnia¢ nastepujace wymagania:
— nie powinny wystepowac czastki o wymiarach powyzej 20 mm,
— nie moze by¢ zmrozony,
— nie moze zawiera¢ ostrych kamieni lub innego famanego materiatu.
Rurociggi uktada¢ na warstwie podsypki z wyprofilowanym tozyskiem no$nym
zapewniajacym kat podparcia minimum 90° zachowujac linie tyczenia i wymagany spadek.
Warstwe wyréwnawczg podsypki nalezy profilowa¢ w miar¢ uktadania kolejnych odcinkow.
Przy kazdym przerwaniu robot koncowki rurociggéw nalezy zamykaé. Nalezy roéwniez
przewidzie¢ ewentualne zabezpieczenie rur w przypadku gdyby narazone byly na duze
zmiany temperatury lub (co jest bardzo istotne w przypadku rur z tworzyw sztucznych)
wystawione na dziatanie stonca.
Rurociagi po utozeniu w wykopie zabezpieczy¢ warstwa nadsypki o grubosci 15 cm z tego
kruszywa, z jakiego wykonano podsypke.

6.4.Rurociagi podposadzkowe




Podposadzkowe uktady kanalizacji sanitarnej wykona¢ z rur z tworzyw sztucznych
kielichowych o potaczeniach uszczelnianych za pomoca gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pierscieniem
stabilizujagcym. Nalezy zastosowac rury z oznaczeniem ,,UD”, z litg §cianka, przeznaczone do
kanalizacji zewngtrznej, o klasie sztywnosci co najmniej SN4.

Podejscia pod piony wyprowadzi¢ nad posadzke i zabezpieczy¢ przed uszkodzeniem na czas
trwania budowy.

Minimalne projektowane spadki przewodéw wynosza 2% dla §rednicy @110 mm i 1,5% dla
srednicy @160 mm. Przy zmianach kierunku 1 wiaczeniach stosowa¢ ksztattki kielichowe o
kacie maksimum 45°.

6.5.Zasypywanie rurociagdw podposadzkowych

Zasypywanie wykopoéw wykonywaé z jednoczesnym zageszczaniem r¢cznym lub
lekkim sprzetem mechanicznym (np. ubijak mechaniczny). Grubos$¢ jednorazowo ubijanej
warstwy nie powinna przekracza¢ 1/3 $rednicy przewodu i nie powinna by¢ wigksza niz 15
cm. Wymagany wskaznik zaggszczenia wynosi 95% wg zmodyfikowanej skali Proctora.
Materiatlem uzytym do zasypywania powinien by¢ grunt mineralny, piasek sypki drobno- lub
$rednioziarnisty bez grud i1 kamieni. Zasypywanie wykona¢ do dolnej rzednej ptyty
posadzkowej.

6.6.Rurociagi nadposadzkowe

Pion i podejscia odptywowe od poszczegoélnych przybordéw sanitarnych wykona¢ z rur
PP lub PVC, kielichowych, o potgczeniach uszczelnianych za pomocg gumowych uszczelek
dwuwargowych montowanych fabrycznie w kielichu z tworzywowym pier§cieniem
stabilizujgcym. Przewody pionowe nalezy mocowaé¢ do przegrod budowlanych za pomoca
obejm mocowanych pod kielichem. Wskazane jest stosowanie podktadki elastycznej migdzy
przewodem kanalizacyjnym a obejma.
Na pionach, przed przejsciem w lezak odplywowy zamontowaé rewizje ze szczelnym
zamkni¢ciem. Piony wyprowadzi¢ ponad dach na wysoko$¢ co najmniej 0,5 m 1 zakonczy¢
rurg wywiewna.

6.7.0dwodnienie posadzek

Odwodnienia posadzek poprzez wpusty podtogowe z rusztem perforowanym ze stali
nierdzewnej, wyposazone w wyjmowany syfon, montowane w miejscach zgodnie z czgécia
rysunkowa.

7.Instalacja wodociagowa
Projekt obejmuje:
— wewngetrzng instalacje wody zimnej, cieptej i cyrkulacyjnej w budynku. Wlaczenie
projektowanej instalacji wodociggowej przewiduje si¢ do istniejgcej instalacji zgodnie z
czegscig rysunkowa.

7.1.Armatura
Jako armatur¢ odcinajgca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
PN=1,0 MPa. Podlaczenie wezykow stojacych baterii umywalkowych, zlewowej i1
zlewozmywakowej poprzez zawory kulowe katowe. Podlaczenie ptuczek WC poprzez
zawory odcinajace. Podlaczenie pisuardw poprzez pisuarowe zawory splukujace. W
pomieszczeniu z pisuarami zamontowa¢ zawor wyptywowy o $rednicy DN15 ze ztaczka do
weza 1 z zaworem antyskazeniowym zabezpieczajacym przed wessaniem wody, typ HA.



7.2.Rurociagi — rodzaj i prowadzenie

Instalacj¢ wykonaé z rur z tworzyw sztucznych (maksymalne ci$nienie pracy 1,0 MPa,
temperatura pracy 60°C, temperatura maksymalna 80°C).
Prowadzenie gltoéwnych rurociggéw w posadzce. Rozprowadzenie w obrgbie weztow
sanitarnych wykona¢ pod warstwa szlichty posadzki. Podejscia do poszczegolnych przyborow
wykona¢ w bruzdach $ciennych. Przy prowadzeniu rurociagdw pod warstwa szlichty posadzki
1 w bruzdach $ciennych zachowa¢ minimalng grubo$¢ przykrycia betonem wynoszacg 3 cm.
Ewentualne przej$cia rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

7.3.Préoby szczelnosci instalacji

Probe cisnieniowa nalezy wykona¢ jako wstepna, gtowna i koncowa. Przy probie
wstepne] nalezy zastosowaé ci$nienie probne, odpowiadajace 1,5-krotnej wartosci
najwyzszego mozliwego ci$nienia roboczego. Cis$nienie to musi w okresie 30 minut by¢
wytworzone dwukrotnie, w odstepie 20 minut. Po dalszych 30 minutach proby, ci$nienie nie
moze obnizy¢ si¢ o wigcej niz 0,6 bara. Nie moga wystapi¢ zadne nieszczelno$ci.
Bezposrednio po probie wstepnej , nalezy przeprowadzi¢ probe gtowng. Czas proby gtownej
wynosi 2 godziny. W tym czasie ci$nienie probne, odczytane po probie wstepnej, nie moze
obnizy¢ si¢ wiecej niz 0,2 bara.
Po zakonczeniu proby wstepnej i gldwnej, nalezy przeprowadzi¢ probe koncowa. W probie
tej, w cyklach co najmniej 5 minut, wytwarzane jest na przemian cisnienie 6 bar 1 1 bar.
Pomiegdzy poszczegdlnymi cyklami proby, instalacja powinna by¢ pozostawiona w stanie
bezci$nieniowym.

7.4.Plukanie i dezynfekcja instalacji

Wykona¢ po pozytywnej probie szczelnosci. Rurociagi nalezy doktadnie przeplukad
czysta woda z sieci wodociggowej, przy szybkosci przeptywu dostatecznej dla wyplukania
wszystkich zanieczyszczen mechanicznych (nie mniej niz 1,0 m/s). Woda musi pod
wzgledem wiasnosci chemicznych, fizycznych, bakteriologicznych odpowiada¢ warunkom
podanym w rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dn. 19.03.2007, Dz.U. nr 61, poz. 417 z
pOZniejszymi zmianami.

7.5.1zolacja termiczna i kondensacyjna

Do izolacji rur wodociagowych, zastosowa¢ materialty posiadajace ceche
nierozprzestrzeniana ognia, potwierdzong stosownym dokumentem. Rurociagi wody cieptej 1
cyrkulacji zaizolowaé termicznie otulinami polietylenowymi. Przy prowadzeniu tych
rurociggéw w bruzdach S$ciennych i1 pod warstwa szlichty posadzki zastosowac otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubos$¢ izolacji termicznej rurociaggdéw instalacji wody
cieptej 1 cyrkulacji, w zaleznosci od S$rednicy rurociggu nalezy przyja¢ zgodnie z
rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w sprawie warunkoéw technicznych, jakim powinny
odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. 2002 Nr 75 poz. 690 z poOzniejszymi
zmianami). Rurociagi wody zimnej i cieptej prowadzone po wierzchu przegrod budowlanych
zaizolowac¢ przeciwkondensacyjnie otulinami polietylenowymi.

Montaz izolacji cieplnej wykona¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania powyzszych robot protokotem
odbioru. Powierzchnia rurociagu, na ktorym ma by¢ wykonana izolacja ma by¢ czysta i
sucha. Nie dopuszcza si¢ wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach
zanieczyszczonych ziemig, cementem, smarami itp. Materialy przeznaczone do wykonania
izolacji majg by¢ suche, czyste inieuszkodzone, a sposoéb sktadowania materialow na
stanowisku pracy ma wyklucza¢ mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.



8.Instalacja grzewcza
Projekt obejmuje:
— instalacj¢ ogrzewania zasilang z istniejacej instalacji centralnego ogrzewania. Miejsce
wlaczenia zgodnie z czg$cia rysunkowa projektu.

8.1.Rurociagi

Instalacje CO zaprojektowano z rur z tworzyw sztucznych z barierg antydyfuzyjna
(maksymalne ci$nienie robocze 0,6 MPa, przy temperaturze 90°C). Prowadzenie instalacji
CO na odcinkach od rozdzielacza do grzejnikéw pod warstwa szlichty posadzki i w bruzdach
sciennych z zachowaniem minimalnej grubosci przykrycia betonem wynoszacej 3 cm.
Ewentualne przejscia tych rur przez $ciany wykona¢ w tulejach ostonowych z tworzywa
sztucznego.

8.2.Armatura odcinajaca

Jako armatur¢ odcinajaca stosowaé zawory kulowe z przylaczami gwintowanymi,
Tmax=100°C, PN=0,6 MPa. Funkcje¢ odcinajaca speinia rowniez projektowana armatura
regulacyjna i grzejnikowa.

8.3.0dpowietrzenia
Odpowietrzenie  poszczegdlnych  grzejnikow poprzez indywidualne, re¢czne
odpowietrzniki stanowigce ich wyposazenie.

8.4.0dwodnienia
Do odwodnienia poszczegdlnych grzejnikbw mozna zastosowaé zawory
przylaczeniowe z funkcja spustu i napetniania grzejnika.

8.5.Urzadzenia grzejne

Grzejniki stalowe ptytowe (typ CV z dolnym =zasilaniem) z fabrycznie
zamontowanymi regulacyjnymi wktadkami zaworowymi oraz z glowicami termostatycznymi.
Grzejniki tazienkowe drabinkowe.

8.6.Armatura regulacyjna

Regulacja hydrauliczna instalacji CO poprzez nastawy wkladek zaworowych
grzejnikow. Rodzaj, miejsca montazu, $rednice 1 nastawy armatury regulacyjnej na postawie
obliczen hydraulicznych, ktére nalezy wykona¢ na etapie projektu wykonawczego. Regulacja
wydajnos$ci grzejnikow poprzez nastawy glowic termostatycznych.

8.7.Plukanie instalacji i proby szczelnosci

Instalacje nalezy przeptukaé¢ dwukrotnie woda zachowujac predkos$¢ przeptywu 2,0
m/s. Probe szczelnos$ci przeprowadzi¢ po zmontowaniu instalacji i jej wyptukaniu, a przed
wykonaniem izolacji termicznej (w przypadku rurociggdéw podosadzkowych po wykonaniu
izolacji, ale przed zaizolowaniem trojnikow). Probe szczelnosci rurociggow stalowych nalezy
przeprowadzi¢ na zimno na ci$nienie 0,6 MPa i na goragco na maksymalne parametry
czynnika roboczego zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania i1 odbioru robot
budowlano-montazowych, tom II Instalacje sanitarne i przemystowe”.
Proby dla rurociggéw PE wykona¢ zgodnie z ,,Warunkami technicznymi wykonania 1 odbioru
rurociggow z tworzyw sztucznych”.

8.8.1zolacja termiczna



Rurociggi zaizolowa¢ termicznie otulinami polietylenowymi. Na rurociggach
prowadzonych w bruzdach $ciennych i pod warstwa szlichty posadzki zastosowaé otuliny
przeznaczone do zalewania betonem. Grubo$¢ izolacji termicznej rurociggéw, w zaleznosci
od $rednicy rurociaggu nalezy przyja¢ zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Infrastruktury w
sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie (Dz.
U. 2002 Nr 75 poz. 690 z pdzniejszymi zmianami). [zolacja rurociggéw prowadzonych na
dachu musi by¢ odporna na dziatanie czynnikéw atmosferycznych.

Montaz izolacji cieplnej rozpoczyna¢ po uprzednim przeprowadzeniu wymaganych prob
szczelnos$ci oraz po potwierdzeniu prawidtowosci wykonania tych robét protokotem odbioru.
Powierzchnia rurociagu lub urzadzenia ma by¢ czysta i sucha. Nie dopuszcza si¢
wykonywania izolacji cieplnych na powierzchniach zanieczyszczonych ziemig, cementem,
smarami itp. Materiaty przeznaczone do wykonania izolacji cieplnej maja by¢ suche, czyste

1 nieuszkodzone, a sposob sktadowania materialow na stanowisku pracy ma wykluczac
mozliwo$¢ ich zawilgocenia lub uszkodzenia.

8.9.Wentylacja pomieszczen sanitarnych.
Wentylacja pomieszczen sanitarnych przewidziana jest poprzez elastyczne kanaty o
srednicy 14cm wyprowadzone ponad dach.

9.Uwagi koncowe

1. Calo$¢ robot wykona¢ pod nadzorem osob uprawnionych zgodnie z niniejszym projektem,
projektem wykonawczym, w oparciu o aktualne normy i przepisy (w tym m.in. z zakresu
BHP i p.poz.) oraz wytyczne zawarte w nast¢pujacych opracowaniach:

e ,Warunki techniczne wykonania i odbioru robot budowlano-montazowych tom II
Instalacje sanitarne i przemystowe”

¢ . Warunki techniczne wykonania i odbioru rurociggdw z tworzyw sztucznych”

e Warunki techniczne wykonania i odbioru instalacji wentylacyjnych COBRTI INSTAL
Zeszyt 5

e Wytyczne producentow stosowanych materiatow 1 urzadzen (DTR, instrukcje
montazowe, itp.)

2. Materiaty, elementy i1 urzadzenia przeznaczone do wykorzystania w instalacjach powinny
odpowiada¢ Polskim Normom i Normom Branzowym, a w przypadku ich braku powinny
odpowiada¢ warunkom technicznym producentéw lub innym umownym warunkom.

3. Wszystkie stosowane materiaty powinny posiada¢ aprobaty techniczne, atesty, certyfikaty
lub $wiadectwa 1 decyzje o dopuszczeniu do stosowania w budownictwie, wydane przez
upowaznione do tego jednostki normalizacyjne i certyfikacyjne.

4. Montaz urzadzen nalezy wykona¢ zgodnie z wytycznymi ich producentow (DTR,
instrukcje montazowe, itp.).

5. Urzadzenia nalezy zaméwi¢ z kompletng automatyka 1 z pelnym (kompletnym)
wyposazeniem, w stanie umozliwiajacym ich prawidlowa eksploatacj¢ po podtaczeniu
mediow.

6. Parametry do zamodwienia urzadzen nalezy uzgodni¢ z producentem urzadzen. Przy
zamawianiu urzadzen z kompletng automatyka nalezy przekaza¢ dostawcy automatyki
wszystkie informacje niezbgdne do jej kompletacji oraz uzgodni¢ szczegdlowy wykaz
elementdéw 1 sposob (wytyczne) montazu.

7. Podczas zalewania betonem rurociggéw instalacji CO i wodociggowej prowadzonych pod
warstwg szlichty posadzki 1 w bruzdach $ciennych powinny one pozostawaé¢ pod
ci$nieniem minimum 3 bary (zalecane 6 bar). Wymaganie to jest podyktowane
mozliwo$cig mechanicznego uszkodzenia rur w fazie wykonywania prac budowlanych
(wylewanie posadzek, ktadzenie tynkow, itp.) 1 tatwego wykrycia oraz szybkiego



usunigcia ewentualnego uszkodzenia. Nalezy unika¢ prowadzenia przewodow w
miejscach, w ktorych moga by¢ one narazone na uszkodzenia mechaniczne np.: w obrysie
przyboréw sanitarnych montowanych na $ruby do posadzki, w okolicach wbijanych
progow otwordéw drzwiowych.

Po zmontowaniu i1 uruchomieniu instalacji nalezy je wyregulowa¢ w celu uzyskania
projektowanych parametrow pracy.

Projektant:



OSWIADCZENIE

Oswiadczam, ze projekt instalacji sanitarnych: ogrzewania, wodociggowej i
kanalizacji sanitarnej do budynku hali sportowej nr 11 oraz budynku wielofunkcyjnym nr 18
w kompleksie wojskowym 251 przy ul. Saperskiej 1 w Olsztynie wykonany zostat zgodnie z
obowigzujacymi przepisami oraz zasadami wiedzy technicznej.
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Zakresem robot jest wykonanie wewngtrznych instalacji wodociggowych, kanalizacji
sanitarnej 1 ogrzewania oraz zewnetrznych instalacji kanalizacji sanitarnej do
przebudowywanego budynku. W pierwszej kolejnosci zostang wykonane instalacje
kanalizacyjne, pdzniej wodociggowe.

Na terenie objetym budowa znajduja si¢ nastepujace obiekty liniowe:

- kanalizacja deszczowa
- kanalizacja sanitarna,

- sie¢ cieplna,

- przewody elektryczne

Nie wystepuja kolizje projektowanej inwestycji z w/w sieciami, mogace zagrozi¢ ich
uszkodzeniu.

Na omawianym terenie nie wystepuja elementy zagospodarowania moggce stwarzaé
zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi.

Podczas realizacji inwestycji wystgpuje potencjalne zagrozenie zwigzane z
prowadzeniem wykopow.

Roboty szczegodlnie niebezpieczne nie wystepuja podczas realizacji inwestycji.

W celu zapobiezenia ewentualnym niebezpieczenstwom wynikajacym z prowadzenia
robdt nalezy:

- wykopy wykonywa¢ metoda mechaniczng jako waskoprzestrzenne o skarpach
umocnionych

- wykopy odpowiednio oznakowac¢ tasma i zabezpieczy¢, a w miejscach przecinania drog
wykona¢ ktadki dla pieszych

- podczas zageszczania gruntu wykonujacy je pracownicy powinni stosowac srodki ochrony
narzadu stuchu.

Opracowatla:
mgr inz. Urszula Stankiewicz



