Zatgcznik nr 5.1, postepowanie 05/1380/2020

OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA:

»Ustuga szkoleniowa z zakresu BLS, KPP i CLS z podzialem na 3 zadania”

Zadanie nr 1:

SPECYFIKACJA SZKOLENIA Z BLS = BASIC LIFE SUPPORT

TERMINY SZKOLEN | ILOSC OSOB SZKOLONYCH

DLA ZOLNIERZY 1 PODLASKIEJ BRYGADY OBRONY TERYTORIALNEJ

BLS
ILOSC 0SOB DO | ILOSC 0SOB DO
Lp. PODODDZIAL. TERMIN / PRZESZ!(O_LE_NIA PRZESZ[(O_LE_NIA
MIEJSCE — zamowienie — zamowienie
podstawowe opcjonalne
21— 22.03.
/ Hajnéwka ok. 40
27 — 28.06.
e ok. 40
1. | 14.blp HAINOWKA |/ Hainowka
10 — 11.10. ok. 40
/ Hajnéwka )
14 — 15.11.
/ Hajnéwka ok. 40
22 — 23.03.
2. 11. blp BIALYSTOK / Bialystok ok. 135 ok. 15
07 — 08.03.
[ tomza ok. 50
06 — 07.06.
. [ tomza ok. 30
3. 13. blp LtOMZA 17 - 18.10
/Lomﬁa . ok. 30
14 — 15.11.
/tomza ok. 30

PLAN KURSU: 1 dzien — szkolenie teoretyczno — praktyczne BLS (Basic Life Support)

w wymiarze 8 godz. szkoleniowych.

ILOSC SZKOLONYCH: ok. 450 szkolonych (w tym zaméwienie gwarantowane 225

szkolonych, zamowienie opcjonalne 225 szkolonych).
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ZAKRES SZKOLENIA:?

1.

Przyczyny zatrzymania krgzenia ze szczeg6lnym uwzglednieniem nagtych
zagrozen kragzeniowych i oddechowych. tancuch przezycia. Resuscytacja
krgzeniowo-oddechowa dorostych.

BLS — Resuscytacja (ocena poszkodowanego, udroznienie drég oddechowych,
ocena oddechu, wezwanie pomocy, ocena oznak krgzenia, postepowanie przy
niedroznosci drog oddechowych, utozenie pacjenta w pozycji bocznej, niedroznosc¢
drog oddechowych, AED.

Wstepne badanie urazowe. Postepowanie w obliczu wystgpienia urazu. Wywiad
SAMPLE.

Rany oraz urazy tkanek miekkich i narzgdu ruchu: rany, ztamania, skrecenia,
sttuczenia.

Zagrozenia krgzeniowe oraz inne rozpoznania internistyczne zagrazajgce zyciu:
zawatl miesnia sercowego, napad dusznosci (astma), napad drgawkowy
(epilepsja), omdlenie, hipoglikemia w przebiegu cukrzycy.

Niemechaniczne czynniki urazowe — poparzenie termiczne i chemiczne, porazenie
prgdem elektrycznym.

Resuscytacja dzieci. Pediatric BLS + niedroznos¢ drog oddechowych dzieci.
Zasady prowadzenia dziatan ratunkowych na miejscu zdarzenia. Aspekty prawne
udzielenia pierwszej pomocy w wypadku w pracy. Zasady i standardy wyposazenia
zaktadowych apteczek i zestawdw ratunkowych.

Wykonawca powinien zapewnic:

1. Kadre instruktorskg w ilosci 1 instruktor na 10 oséb szkolonych.?
2. Opracowany ,,Plan przebiegu kursu”.
3. Sprawng organizacje procesu dydaktycznego.
4. Zabezpieczenie materiatowo-techniczne na punkcie nauczania, min.3:
— fantom do prowadzenia RKO min. 1 na 5 oséb;
— worek Ambu z filtrem;
— maski typ POCKET;
— ptyn dezynfekcyjny;
— rekawiczki;
— rurki nosowo-gardtowe co najmniej 2 szt.;
— AED szkoleniowe — 1 szt. na 5 0sob;
— min. 2 komplety elektrod do AED;
— fantom urazowy — 2 szt.;
— imitacje ran — co najmniej po 1 szt. konczyna gorna, dolna, klatka piersiowa,
jama brzuszna,;
— opaski taktyczne — CAT lub SOFT TTW — co najmniej 1 szt. na pare;
— szyny do unieruchamiania konczyn — co najmniej 2 szt.;

! Istnieje mozliwos¢ modyfikacji zagadnien szkoleniowych w celu osiggnigcia najlepszych efektow szkoleniowych i zwiekszenia
atrakcyjnosci szkolenia.

2 Planowana grupa szkoleniowa na jeden dzien szkoleniowy max. do 100 zotnierzy OT.

3 llosci sprzetu na zabezpieczenie szkolenia nalezy dostosowaé do grupy szkoleniowej i zagadnien szkoleniowych.
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— opatrunki uciskowe — co najmniej 1 szt. na osobe;
— opatrunek okluzyjny (atrapa) — 1 szt. na pare;
— opatrunek hemostatyczny;
— autostrzykawka szkoleniowa — 1 szt. na pare;
5. Dojazd, wyzywienie i zakwaterowanie instruktorébw prowadzgcych zajecia

organizator zapewnia we wiasnym zakresie.
6. Wystawienie certyfikatu potwierdzajgcego ukonczenie szkolenia z BLS.

Wykonawca powinien posiadac:

1. Niezbedny sprzet i materiaty medyczne do zabezpieczenia powyzszego

szkolenia.
2. Kadre instruktorskg zajmujgcg sie czynnie tematykg przedmiotowego
szkolenia.

Instruktorzy powinni posiadaé:

1. Posiada¢ co najmniej dwuletnie doswiadczenie w praktyce zawodowej
stosownie do tematyki szkolenia.

UWAGA: Wykonawca zobowigzany jest w terminie 3 dni przed rozpoczeciem kursu
przedstawi¢ Zamawiajgcemu opracowany regulamin organizacyjny kursu, ktory
okresla w szczegolnosci organizacje szkolenia, zasady i tryb naboru oséb
przewidzianych do szkolenia oraz zakres obowigzkow wyktadowcow i innych oséb
prowadzgcych zajecia teoretyczne i praktyczne.
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