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	I. Informacja o zagrożeniach wynikających z działalności Dolnośląskiego Centrum Onkologii we Wrocławiu podczas przebywania/wykonywania prac na jego terenie
Czynniki biologiczne 
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Zagrożenie

Środki zapobiegawcze

Na terenie całego DCO we Wrocławiu występują szkodliwe czynniki biologiczne, które mogą mieć negatywny wpływ na organizm człowieka.

Źródła zagrożenia:

· Kontakt z pacjentem i materiałem biologicznym,

· Czynniki biologiczne przenoszone droga powietrzno-kropelkową w kontakcie z pacjentami DCO,

· Kontakt z niezabezpieczonym skażonym sprzętem medycznym (igły, skalpele itp.)

· Nieprawidłowa dekontaminacja miejsc skażonych,

· Prace wykonywane na czynnej instalacji kanalizacyjnej (węzły sanitarne, ściekowe, odstojniki, osadniki itp.)

1. Przed przystąpieniem do pracy zabezpiecz wszelkie skaleczenia, zranienia oraz otarcia opatrunkiem.
2. Każde zakłucie czy skaleczenie sprzętem medycznym potencjalnie skażonym krwią lub innym materiałem biologicznym zgłoś Pielęgniarce Epidemiologicznej lub Specjaliście ds. BHP.

3. W razie konieczności stosuj środki ochrony indywidualnej (rękawice ochronne, maseczki, okulary ochronne).
4. przestrzegaj podstawowych zasad higieny i bezpieczeństwa pracy.

5. Nie zapomnij o myciu i dezynfekcji rąk przed spożywaniem posiłku oraz po wyjściu ze szpitala.

Charakterystyka zagrożeń biologicznych 

Lp.

Zagrożenie (czynnik niebezpieczny lub szkodliwy i jego źródło)

Środki (sposoby) ochrony przed zagrożeniami

Skutki zdarzenia

1

Staphylococcus aureus - Gronkowiec złocisty,  (Zakażenie drogą kontaktową za pośrednictwem rąk).
Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, stosowanie środków ochrony osobistej
Zakażenia ropne, stany zapalne dróg oddechowych, zatrucia pokarmowe, alergia skórna.

2

Pseudomonas aeruginosa -pałeczka ropy błękitnej, (Zakażenie drogą kontaktową za pośrednictwem rąk).
Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, stosowanie środków ochrony osobistej
Zakażenie dróg moczowych, ropnie, zapalenie wsierdzia, zapalenie rogówki.

3

Wirus grypy (Zakażenie drogą powietrzno-kropelkową)
Dbałość o higienę, stosowanie maseczek ochronnych, mycie i dezynfekcja rąk
Grypa
4

Mycobacterium tuberculosis- prątki gruźlicy (Zakażenie drogą powietrzno pyłową, kropelkowa oraz kontaktową).
Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, dezynfekcja powierzchni, stosowanie środków ochrony osobistej, w tym masek z filtrem Hepa.

Gruźlica

5

Escherichia Coli (Zakażenie drogą kontaktową za pośrednictwem rąk).

Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, stosowanie środków ochrony osobistej.

Zapalenie jelit, biegunka,
6

Klebsielle pneumoniae -pałeczka zapalenia płuc, (Zakażenie droga kontaktową oraz kropelkową)

Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, stosowanie środków ochrony osobistej.

Zapalenie płuc, choroby układu moczowego

7

Wirus opryszczki pospolitej HSV typu 1 i 2 (Zakażenie droga kontaktową za pośrednictwem rąk).

Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, stosowanie środków ochrony osobistej.

Zmiany zapalne na granicy skóry i błon śluzowych.

8

Wirus zapalenia wątroby typu B i C (zakażenie droga bezpośrednią, skaleczenie, przez krew i inne płyny ustrojowe człowieka)

Dbałość o higienę, mycie i dezynfekcja rąk, stosowanie środków ochrony osobistej, zachowanie szczególnej ostrożności podczas wykonywania iniekcji.

Zapalenie wątroby

9

Ludzki wirus niedoboru odporności HIV

Unikanie kontaktu z krwią, szkolenie personelu, stosowanie środków ochrony indywidualnej
AIDS

Czynniki chemiczne
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Zagrożenie
Skutek
Środki zapobiegawcze
Na terenie Dolnośląskiego Centrum Onkologii stosuje się szereg niebezpiecznych substancji oraz mieszanin chemicznych, które mogą przenikać do organizmu człowieka zazwyczaj przez drogi oddechowe oraz skórę.

Wykaz substancji niebezpiecznych i mieszanin chemicznych stosowanych w DCO.

1. Leki cytostatyczne,  (Oddział Chemioterapii, Poradnia Chemii Dziennej, Apteka, Działy Radioterapii P2, P3, P4).
2. Gazy anestetyczne wziewne (sewofluran i dezfluran) (Blok Operacyjny, OAiIT)

3. Środki dezynfekcyjne i czystościowe (teren DCO)

4. Formaldehyd, ksylen (Zakład Patomorfologii, Blok Operacyjny, Gabinety Zabiegowe).

Inne substancje i mieszaniny sklasyfikowane jako drażniące, żrące, uczulające i toksyczne nie wymienione powyżej.   

1. Zatrucia, 

2. podrażnienia, 
3. alergie,

4. uczulenia,

5. uszkodzenia oczu,

6. uszkodzenia skóry,

7. poparzenia,

8. choroby dróg oddechowych,

1. Upewnij się co do występowania substancji i mieszanin w miejscu wykonywania pracy, i uzyskaj informację o zagrożeniach z nimi związanych od personelu DCO.
2. Zapoznaj się z kartami charakterystyki preparatów z którymi będziesz miał kontakt. Postępuj zgodnie z zasadami w nich określonymi i stosuj środki ochrony indywidualnej. 

3.  W sytuacjach awaryjnych (uszkodzenie opakowania, rozlanie środka chemicznego itp.) poinformuj personel DCO.
Czynniki fizyczne

Promieniowanie jonizujące
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Wewnętrzny nadzór nad przestrzeganiem bezpieczeństwa jądrowego i ochrony radiologicznej w DCO sprawuje Inspektor Ochrony Radiologicznej 

Wstęp do pomieszczeń ze źródłami promieniowania maja tylko osoby upoważnione. 
Każda osoba wchodząca do pomieszczeń ze źródłami promieniowania jonizującego ma bezwzględny obowiązek ustalić warunki tego wejścia z zespołem aktualne obsługującym dane źródło promieniowania jonizującego.  

Pole elektromagnetyczne
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Miejsca na terenie DCO, gdzie stosowane są urządzenia emitujące pole elektromagnetyczne:

· Blok operacyjny (sale nr 1, 2, 3, 4, 5)
· OAiIT -  gabinet zabiegowy
· Gabinet endoskopii (bud. A oraz H)

· Gabinety zabiegowe (SPO, Oddział Chirurgii I, II, Ginekologii Onkologicznej, Breast Unit)

· Pracownie: tomografii komputerowej, rezonansu magnetycznego.

Urządzenia,  emitujące pole elektromagnetyczne, jak i pomieszczenia, w których się znajdują oznakowane są piktogramem. Dostęp do tych urządzeń mają wyłącznie pracownicy DCO, którzy przeszli odpowiednie szkolenie i nie posiadają przeciwwskazań do pracy w narażeniu na pole elektromagnetyczne.   

Czynniki niebezpieczne – urazowe
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Zagrożenie
Skutek
Środki zapobiegawcze
Ostre narzędzia - sprzęt medyczny, który może stanowić zagrożenie i być przyczyną urazów. 
Rany cięte, kłute palców, dłoni, skaleczenia, przecięcia, zakłucia.
Zachowaj szczególną ostrożność podczas wykonywania pracy, nie podejmuj samodzielnie usuwania przypadkowo znalezionego sprzętu medycznego, który może stanowić zagrożenie. Fakt ten zgłoś personelowi DCO.
Śliskie, nierówne powierzchnie (potknięcie, upadek) - ciągi komunikacyjne dla pieszych (korytarze, schody, przejścia), pomieszczenia na terenie DCO.
Stłuczenia, zwichnięcia, złamania kończyn.
· Używanie odpowiedniego obuwia,

· Poruszanie się tylko po drogach i przejściach do tego przeznaczonych,

· Zachowaj ostrożność podczas poruszania się po korytarzach oraz schodach DCO, (zwróć szczególna uwagę na śliskie powierzchnie).

· Poruszanie się tylko po drogach i przejściach do tego przeznaczonych,

· Przestrzeganie zakazu wstępu do zabronionych miejsc,

Wystające elementy – wyposażenie pomieszczenia i stanowiska pracy (regały, szafy, blaty, łóżka, itp.), przejścia i drogi
Stłuczenia, zranienia.
· Zachowaj ostrożność podczas poruszania się po korytarzach oraz schodach DCO,

· Zwróć szczególną uwagę na pacjentów na wózkach i łóżkach na ciągach komunikacyjnych,

Ogólne zasady bhp i ochrony środowiska
1. Przed przystąpieniem do pracy
1.1. W przypadku wykonawcy usługi, przedstawiciel wykonawcy zobowiązany jest do osobistego stawienia się u Specjalisty ds. bhp, celem podania listy osób które zostały skierowane do wykonywania prac na terenie DCO. Ponadto przedstawiciel wykonawcy potwierdza zapoznanie się z zasadami bhp i ochrony środowiska składając podpis na formularzu P-XXVII/Pr-06/01 Oświadczenie wykonawcy, który otrzymuje od Specjalisty ds. BHP. 

1.2. Wykonawca jest zobowiązany zapewnić swoim pracownikom odpowiednie szkolenia bhp, badania lekarskie oraz uprawnienia.
1.3. Wykonawca zapewnia swoim pracownikom odpowiednie środki ochrony indywidualnej wraz z informacją na temat ich stosowania.
1.4. W przypadku badacza, studenta, wolontariusza, pracownik Działu Organizacji zapoznaje wyżej wymienionych z Informacją o zagrożeniach w DCO. Potwierdzeniem zapoznania się z dokumentem jest wpis do rejestru prowadzonego przez upoważnionego pracownika działu Organizacji
2. W trakcie pracy

2.1. Pracownicy wykonawcy powinni poruszać się jedynie na obszarze, na którym wykonują prace.

2.2. Przedstawiciel wykonawcy jest zobowiązany przedstawić na każde żądanie Specjalisty ds. bhp, Inspektora p.poż, kopii (potwierdzonych za zgodność) dokumentów potwierdzających szkolenia, badania lekarskie, uprawnienia pracowników, karty charakterystyki substancji niebezpiecznych stosowanych na terenie DCO i inne dokumenty wykazujące zgodność z przepisami bhp, p.poż. lub ochrony środowiska (np. certyfikaty, atesty do maszyn lub urządzeń, itp.).
2.3. W przypadku stwierdzenia przez Kierownika komórki organizacyjnej lub Specjalistę ds. bhp nieprzestrzegania obowiązujących przepisów prawnych, zaleceń w zakresie ochrony środowiska lub wymagań niniejszej instrukcji przez pracowników wykonawcy, Kierownik komórki organizacyjnej zobowiązany jest do usunięcia od pracy na terenie DCO osób winnych tych wykroczeń.
       Magazynowanie materiałów

2.4. Wykonawca magazynuje materiały oraz narzędzia niezbędne do wykonania usługi tylko w miejscach wyznaczonych przez Kierownika komórki organizacyjnej.
2.5. Wszystkie wnoszone na teren DCO materiały oraz substancje niezbędne do wykonywania prac, wykonawca zabezpiecza przed niekontrolowaną emisją do wody, gleby lub powietrza oraz przed dostępem osób trzecich.
Postępowanie z odpadami

2.6. Wykonawca ponosi odpowiedzialność za postępowanie z wytworzonymi przez siebie odpadami zgodnie z obowiązującymi przepisami w tym zakresie oraz zabiera z terenu DCO wszystkie odpady powstałe w trakcie świadczenia usług.

2.7. Odpady wykonawca zabezpiecza w taki sposób, żeby nie powodowały wtórnej emisji do komponentów środowiska.

2.8. Zabrania się: wwożenia na teren DCO jakichkolwiek odpadów, spalania odpadów, wlewania jakichkolwiek substancji do kanalizacji lub do gruntu.

Prace szczególnie niebezpieczne

2.9. W przypadku wykonywania na terenie DCO prac szczególnie niebezpiecznych takich jak: prace na wysokości, energetyczne, spawalnicze, pracownicy wykonawcy powinny posiadać odpowiednie kwalifikacje, przeszkolenie oraz właściwe środki ochrony osobistej. 
3. Po zakończeniu pracy

3.1. Kierownik Działu Technicznego (w przypadku prac remontowych, konserwacyjnych lub innych związanych z utrzymaniem infrastruktury)/Kierownik komórki organizacyjnej lub osoba do tego wyznaczona (w pozostałych przypadkach) odbiera prace wykonawcy pod kątem: 

• uzyskanych rezultatów wykonywanej pracy,

• czystości i porządku w miejscu wykonywanych prac.
4. Postępowanie w sytuacjach awaryjnych

4.1. W przypadku wystąpienia sytuacji awaryjnej, każdy pracownik wykonawcy ma obowiązek przerwać pracę, niezwłocznie o tym powiadomić przełożonego, a następnie postępować zgodnie z zaleceniami Kierownika komórki organizacyjnej lub Specjalisty ds. bhp.
4.2. Przedstawiciel wykonawcy zobowiązany jest niezwłocznie zgłosić Kierownikowi komórki organizacyjnej każdy zaistniały wypadek przy pracy, jak także każdy przypadek wystąpienia sytuacji potencjalnie wypadkowej.
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